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地域文化伝承事業
稲刈り体験で収穫の喜びを分かち合う

（写真提供：湯郷地区社会福祉協議会）
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センター運営全般の調整や
管理をする総務班

ボランティアに活動資材を渡す
資材班 被災者ニーズと活動の調整をするマッチング班

被災者から活動要望を聞くニーズ班

受付をする高校生ボランティア

オリエンテーションで県社協担当者の説明を受ける参加者 災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　設
置
運
営
訓
練
を
実
施

き
い
と
ひ

む
い
た

　美作市社会福祉協議会では、次のとおり職員の募集を行います。
１．職種・採用人数・受験資格

答えはどこかのページにあります。

3

看　護　師

採用人数

１　名

受 　 験 　 資 　 格

・看護師又は准看護師の資格を有する方
・平成２９年４月１日現在において５０歳以下の方
・普通自動車運転免許取得者

職　種

２．受 付 期 間　　平成２８年１１月２５日(金)～１２月８日(木）
　　　　　　　　　受付時間は午前８時３０分～午後５時（土・日・祝日を除く）
３．試 験 内 容　　①試 験 日：平成２８年１２月２０日(火）
　　　　　　　　　②内　　容：作文・面接
　　　　　　　　　③試験会場：美作市社会福祉協議会
４．申 込 方 法　　履歴書（写真添付)、資格の修了証書（写)、健康診断書を受付期間内に
　　　　　　　　　持参又は送付ください。なお、送付による場合は、１２月８日(木）必着
　　　　　　　　　とします。
　　　　　　　　　申し込み受付後は、受験資格を審査し、受験票を郵送します。
５．申　込　先　　美作市社会福祉協議会
　　　　　　　　　〒７０９－４２３４　美作市江見２８０
６．勤　務　地　　美作市社会福祉協議会の介護保険事業所
７．採　用　日　　平成２９年４月１日
８．給与条件等　　本会の給与規程の定めに従い、給与、諸手当を支給いたします。
９．そ　の　他　　職員採用試験に関する問い合わせは、下記へご連絡ください。

美作市社会福祉協議会

職員募集 のお知らせ
　　　　　　　　　　　　 (平成29年度採用）

B「魚へん」漢字の読み方クイズ C計算クイズA「ことば」づくりクイズ

※文字を並びかえて正しい
｢ことば」に。

①う は お よ

※魚の名前を言ってください。

① 鮎

③ 鰆

⑤ 鮒

② 鯖

④ 鮪

⑥ 鯉

・ヒント：気持ちの良い朝の挨拶。

② そ か お み お
・ヒント：そばを食べたり鐘を
　　　　　突きます。

※漢数字混ぜ計算クイズ
① 八足す二引く
　　　三足す五＝□
・□にあてはまる数字は。

※カタカナ掛け算・割算計算クイズ
② ハチカケルニワル
　 ヨンカケルサン＝□
・□にあてはまる数字は。

美作市社会福祉協議会総務課（電話０８６８－７５－２６２２　担当：春名・寺本)

　

美
作
市
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
１１
月

６
日
㈰
、
作
東
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

体
育
館
を
会
場
に
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
の
設
置
運
営
の
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
美
作
市
地
域
社
会
福
祉
協

議
会
連
絡
会
役
員
、
美
作
市
危
機
管
理

監
、
県
・
市
町
村
社
協
職
員
、
岡
山
県

災
害
救
援
専
門
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
林
野

高
等
学
校
生
、
一
般
参
加
者
な
ど
約
60

名
が
参
加
し
、

セ
ン
タ
ー
の
ス

タ
ッ
フ
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
被

災
者
等
に
分
か

れ
て
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。

　

午
前
の
講
義

で
は
、
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
は
、
何

の
た
め
に
、
誰

の
た
め
に
立
ち

あ
げ
る
の
か
、

設
置
・
運
営
す

る
た
め
に
は
何

が
必
要
か
な
ど
、
ま
た
平
時
か
ら
取
り

組
む
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
訓
練
で
は
、
作
東
地
域
各

所
で
豪
雨
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
た
と

想
定
し
て
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
を
開
設
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

の
受
け
入
れ
、
被
災
者
か
ら
の
相
談
受

付
や
活
動
調
整
等
を
行
い
ま
し
た
。

　

訓
練
終
了
後
に
は
、
各
班
で
の
役
割

の
感
想
や
課
題
等
の
意
見
を
発
表
し
、

全
体
で
情
報
共
有
を
行
い
ま
し
た
。
参

加
者
か
ら
は
、「
災
害
時
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
は
、
被
災
者
宅
の
片
付
け
だ
け

で
な
く
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
を
運
営
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
あ
る

こ
と
を
知
っ
た
。」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
依
頼
や
派
遣
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た

め
に
は
、
社
協
職
員
だ
け
で
な
く
地
元

住
民
の
関
わ
り
が
重
要
だ
と
感
じ
た
。」

「
災
害
直
後
の
混
乱
時
で
も
慌
て
ず
落

ち
着
い
て
対
応
す
る
こ
と
、
各
班
と
の

連
携
や
情
報
共
有
が
大
切
で
あ
る
と
感

じ
た
。」と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
こ
の
訓

練
の
経
験
を
生
か
し
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
等
の

定
期
的
な
点
検
、
見
直
し
、
修
正
を
行

っ
て
い
く
予
定
で
す
。



き
い
と
ひ

む
い
た

　美作市社会福祉協議会では、次のとおり職員の募集を行います。
１．職種・採用人数・受験資格

答えはどこかのページにあります。

3

看　護　師

採用人数

１　名

受 　 験 　 資 　 格

・看護師又は准看護師の資格を有する方
・平成２９年４月１日現在において５０歳以下の方
・普通自動車運転免許取得者

職　種

２．受 付 期 間　　平成２８年１１月２５日(金)～１２月８日(木）
　　　　　　　　　受付時間は午前８時３０分～午後５時（土・日・祝日を除く）
３．試 験 内 容　　①試 験 日：平成２８年１２月２０日(火）
　　　　　　　　　②内　　容：作文・面接
　　　　　　　　　③試験会場：美作市社会福祉協議会
４．申 込 方 法　　履歴書（写真添付)、資格の修了証書（写)、健康診断書を受付期間内に
　　　　　　　　　持参又は送付ください。なお、送付による場合は、１２月８日(木）必着
　　　　　　　　　とします。
　　　　　　　　　申し込み受付後は、受験資格を審査し、受験票を郵送します。
５．申　込　先　　美作市社会福祉協議会
　　　　　　　　　〒７０９－４２３４　美作市江見２８０
６．勤　務　地　　美作市社会福祉協議会の介護保険事業所
７．採　用　日　　平成２９年４月１日
８．給与条件等　　本会の給与規程の定めに従い、給与、諸手当を支給いたします。
９．そ　の　他　　職員採用試験に関する問い合わせは、下記へご連絡ください。

美作市社会福祉協議会

職員募集 のお知らせ
　　　　　　　　　　　　 (平成29年度採用）

B「魚へん」漢字の読み方クイズ C計算クイズA「ことば」づくりクイズ

※文字を並びかえて正しい
｢ことば」に。

①う は お よ

※魚の名前を言ってください。

① 鮎

③ 鰆

⑤ 鮒

② 鯖

④ 鮪

⑥ 鯉

・ヒント：気持ちの良い朝の挨拶。

② そ か お み お
・ヒント：そばを食べたり鐘を
　　　　　突きます。

※漢数字混ぜ計算クイズ
① 八足す二引く
　　　三足す五＝□
・□にあてはまる数字は。

※カタカナ掛け算・割算計算クイズ
② ハチカケルニワル
　 ヨンカケルサン＝□
・□にあてはまる数字は。

美作市社会福祉協議会総務課（電話０８６８－７５－２６２２　担当：春名・寺本)
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4

URL：http://lifemomo.jp

①有償ボランティア（生活支援等  年齢不問）
②訪問理容美容師（施設等の訪問）
③訪問介護職員（年齢不問・資格者）

①500円～　　②900円～ 出来高
③時給 900円～（正社員研修期間あり）

NPO法人シルバーライフサポートもも

お問い合わせ　0868-73-0110

株式会社 吉野自動車

吉 野 観 光 バ ス

民間車検工場

小型から大型バスまで

自動車販売・整備

美作市五名77

☎
FAX

【お問い合わせ】　美作市社会福祉協議会　

通称　　　　　　　　へ
ご支援・ご協力をお願いします。

☆受付場所

※30kg以上の寄付をしてくださる方はご自宅まで
　いただきにまいります。

美作市社会福祉協議会各支所で受け付け
しています。

☆寄付をお願いしたい物

※精米作業は、希望される方にお渡しする前に事務局で行います。

お米(玄米) ― (平成27年産の古米も受付します｡）

　美作市社会福祉協議会では、昨年より市民の皆様からお米の
寄付を募り、食事に困っている家庭へ食料支援を行う「おむす
び事業」に取り組んでいます。
　皆様のご協力により、この１年間に約１,５００kgの「米」の
寄付を頂きました事、紙面をお借りして厚く御礼申し上げます。
その内１,0００kgを必要とする家庭に提供することができました。
　｢誰もが安心して暮らすことができる福祉のまちづくり」を推
進していくため、｢おむすび事業」に引き続き、皆様のご支援と
ご協力をお願いします。

「おむすび事業」
食料支援おむすび事業

急募集中
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相 談 コ ー法 律 ナ ー

公益社団法人  美作市シルバー人材センター

シルバー人材センターで
健康・生きがいをつかもう

60超えてもまだまだ元気・
再度社会に貢献しよう!

英 田 支 所 
まずはお電話で
ご相談ください。

会員募集中
農作業他

草刈り 剪定

障子貼り

草取り

ゆずりは美作法律事務所外観
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私
が
代
表
弁
護
士

を
務
め
る
弁
護
士
法

人
「
ゆ
ず
り
は
美
作

法
律
事
務
所
」
は
、

平
成
２４
年
１１
月
に

「
美
作
市
民
の
駆
込
み
寺
」
を
目
指
し
て
開
所
し
て
、

４
年
が
経
ち
ま
し
た
。
当
事
務
所
は
、「
美
作
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
」
の
裏
で
「
中
電
工
」
さ
ん
や
、
居

酒
屋
の
「
介
」
さ
ん
と
同
じ
通
り
に
あ
り
ま
す
。

　
私
は
、
美
作
市
社
会
福
祉
協
議
会
法
人
後
見
運
営

委
員
や
美
作
市
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会
委

員
と
し
て
、
美
作
市
内
の
成
年
後
見
事
案
や
高
齢

者
・
障
が
い
者
・
児
童
虐
待
へ
の
対
応
や
ア
ド
バ
イ

ス
等
を
し
て
い
ま
す
。
弁
護
士
が
福
祉
分
野
に
取
り

組
む
流
れ
は
特
別
な
こ
と
で
は
な
く
、
「
福
祉
と
司

法
の
連
携
」
や
「
リ
ー
ガ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
」

な
ど
と
言
わ
れ
、
福
祉
業
界
や
弁
護
士
業
界
で
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
美
作
市
で
は
、
私
し
か
弁
護
士
が
い
な
い
の
で
、

物
事
を
進
め
や
す
い
こ
と
と
、
お
隣
の
津
山
市
に
は

弁
護
士
が
１０
人
以
上
い
る
の
で
、
何
か
を
す
る
と
き

に
は
す
ぐ
に
応
援
に
来
て
く
れ
る
と
い
う
「
福
祉
と

司
法
の
連
携
」
に
は
と
て
も
恵
ま
れ
た
状
況
に
あ
り

ま
す
。
実
際
に
も
、
当
事
務
所
の
開
設
は
、
美
作
市

役
所
で
福
祉
の
担
当
（
当
時
）
で
あ
っ
た
職
員
さ
ん

に
「
美
作
市
に
も
弁
護
士
事
務
所
が
欲
し
い
」
と
声

を
か
け
て
も
ら
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　
当
事
務
所
開
設
後
は
、
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
行

政
職
員
、
福
祉
関
係
者
や
医
療
関
係
者
な
ど
の
有
志

で
「
み
ま
さ
か
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
を
設
立
し
、
私
が

代
表
を
務
め
て
、
３
か
月
に
１
回
の
相
談
料
無
料
の

「
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
相
談
会
」と
ほ
ぼ
毎
月
の「
な

ん
で
も
勉
強
会
」
を
し
て
い
ま
す
。「
み
ま
さ
か
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
培
っ
た
連
携
が
「
美
作
市
社
会
福

祉
協
議
会
法
人
後
見
」
や
「
美
作
市
権
利
擁
護
セ
ン

タ
ー
１
２
」
の
設
立
の
１
つ
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た

こ
と
を
と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
美

作
市
民
の
方
々

の
た
め
に
益
々

充
実
し
た
「
福

祉
と
司
法
の
連

携
」
を
進
め
て

い
き
ま
す
の
で
、

ご
期
待
く
だ
さ

い
。
今
後
と
も

よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

「
福
祉
と
司
法
の
連
携
」

大
山
　
知
康

弁
護
士
法
人
ゆ
ず
り
は
美
作
法
律
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
　
　
弁
護
士



支所通信

豊
田
地
区
社
協

高
齢
者
の
疑
似
体
験
学
習

▶
補
装
具
を
着
用
し
高
齢
者
疑
似
体
験
を

　す
る
児
童

6

み
ま
さ
か
支
所

か
つ
た
支
所

　高
齢
化
社
会
に
向
け
て

　
　
　
　
　地
域
の
つ
な
が
り
を
深
め
る

　子
供
た
ち
に
支
え
合
う
心
が
芽
生
え
る

見えにくいゴーグルを着用し豆つまみの体験をする児童

　
豊
田
地
区
社
協
は
、
年
４
回
の
福
祉

会
議
と
お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
業
の
基
盤
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
福
祉
会
議
は
、
友
愛
訪
問
時
の
様
子

や
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
記
載
内
容

の
確
認
等
、
各
委
員
の
活
動
報
告
で
情

報
共
有
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
見
守
り
会
議
は
、
３
ブ
ロ
ッ
ク
に
分

か
れ
福
祉
マ
ッ
プ
で
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
や
定
期
的
に
見
守
り
が
必
要
な
高

齢
者
を
確
認
し
て
い
ま
す
が
、
徐
々
に

高
齢
者
が
多
く
な
る
傾
向
に
あ
り
、
福

祉
マ
ッ
プ
の
更
新
が
重
要
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
３
人
に
１
人
が
65
歳
以
上
と
い
う
時

代
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
長
年
に

わ
た
っ
て
社
会
の
進
展
に
寄
与
し
豊
富

な
知
識
と
経
験
を
有
し
て
い
る
高
齢
者

に
、
生
き
が
い
を
も
っ
て
健
康
で
安
心

し
て
生
活
が
送
れ
る
地
域
の
つ
な
が
り

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

（
寄
稿
：
豊
田
地
区
社
協

　
会
長
　
佐
藤
　
順
子
）

　
勝
田
東
小
学
校
で
、
10
月
18
日
㈫

に
３
年
生
か
ら
６
年
生
の
児
童
を
対

象
に
高
齢
者
疑
似
体
験
学
習
を
行
い

ま
し
た
。

　

体
験
し
た
児
童
か
ら
は
、「
色
々

大
変
な
と
こ
ろ
が
あ
る
と
初
め
て
知

っ
た
」「
お
年
寄
り
が
困
っ
て
い
た

ら
進
ん
で
助
け
て
あ
げ
た
い
」
な
ど

の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
学
習
を
通
じ
て
、
自
分
と
立

場
の
違
う
人
の
思
い
を
実
感
し
、
互

い
を
支
え
合
う
心
を
養
う
こ
と
の
大

切
さ
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

勝
田
支
所
　
道
上
　
由
美
子

見守り会議で独居高齢者等の情報共有を図る 福祉マップで情報の更新を図る
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川
上
上
サ
ロ
ン

「
初
恋
は
い
つ
？
」
初
恋
談
義
も
飛
び
出
す
サ
ロ
ン

大原
地域

英田
地域

年に一度の豪華花見会

そば打ち調理実習

小
長
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

ふ
れ
あ
い
・
思
い
や
り
・
支
え
合
う
場
と
し
て

サロン会員でお祝いした敬老会

外出支援事業を利用した和やかな車内

支所通信

豊
田
地
区
社
協

高
齢
者
の
疑
似
体
験
学
習

▶
補
装
具
を
着
用
し
高
齢
者
疑
似
体
験
を

　す
る
児
童

6

み
ま
さ
か
支
所

か
つ
た
支
所

　高
齢
化
社
会
に
向
け
て

　
　
　
　
　地
域
の
つ
な
が
り
を
深
め
る

　子
供
た
ち
に
支
え
合
う
心
が
芽
生
え
る

見えにくいゴーグルを着用し豆つまみの体験をする児童

　
私
た
ち
の
サ
ロ
ン
は
い
つ
も
、
男
女

が
半
分
ず
つ
集
ま
る
と
い
う
男
性
参
加

率
が
高
い
の
が
特
徴
で
す
。
楽
し
く
、

住
み
よ
い
川
上
上
作
り
の
た
め
、
高
齢

者
が
出
来
る
こ
と
を
見
つ
け
、
創
意
工

夫
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ

の
中
か
ら
２
つ
の
事
例
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

　
今
年
度
は
４
月
の
「
年
に
１
度
の
豪

華
花
見
サ
ロ
ン
」
に
始
ま
り
ま
し
た
。

皆
で
植
え
、
育
て
、
開
花
を
待
ち
わ
び

て
い
た
桜
が
満
開
！
そ
の
下
で
手
作
り

料
理
と
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
。
魚
、
肉
に
持

ち
寄
り
の
猪
肉
と
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
豪

華
版
に
、
話
題
も
「
初
恋
は
い
つ
？
」

と
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
小
長
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
は
、
以
前
か

ら
定
期
的
に
行
っ
て
い
た
婦
人
会
活
動

を
母
体
に
、
今
年
度
は
健
康
体
操
、
レ

ク
レ
ー
シ
ョ
ン
、
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ

ー
、
デ
ザ
ー
ト
作
り
、
敬
老
の
集
い
、

甘
酒
祭
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り

等
を
計
画
し
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
初
め
て
の
「
た
こ
焼
き
パ
ー
テ

ィ
ー
」
は
、
最
初
は
焼
い
て
試
食
す
る

こ
と
に
夢
中
で
し
た
が
、
余
裕
が
出
来

る
と
ど
の
グ
ル
ー
プ
が
大
き
く
上
手
く

焼
け
て
い
る
か
賑
や
か
な
品
評
会
と
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
敬
老
の
集
い
は
７５

歳
以
上
の
方
を
招
待
し
、
愛
情
一
杯
の

手
料
理
で
の
お
も
て
な
し
を
し
ま
し
た
。

皆
で
内
容
を
考
え
、
料
理
や
生
け
花
が

　

こ
の
地
区
は
勤
勉
で
働
き
者
が
多

く
、
高
齢
者
が
家
庭
を
守
り
、
野
良
仕

事
に
精
を
出
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今

年
も
実
益
を
兼
ね
た
、
人
気
の
高
い
そ

ば
打
ち
体
験
を
企
画
し
ま
し
た
。
２
回

目
と
あ
っ
て
前
回
の
経
験
が
生
き
、
手

際
よ
く
作
業
が
で
き
ま
し
た
が
、
切
る

の
が
難
し
く
、
幅
が
揃
わ
ず
の
ど
越
し

が
良
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
後
も
皆
で
行
事
内
容
の
検
討
を
重

ね
、
楽
し
く
人
の
集
ま
る
サ
ロ
ン
を
企

画
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
寄
稿
：
川
上
上
サ
ロ
ン

代
表
　
春
名
　
信
義
）

得
意
な
方
、
紙
芝
居
や
ゲ
ー
ム
の
進
行

を
担
当
す
る
方
と
会
員
の
持
て
る
力
が

活
か
さ
れ
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
で
き
る
事
は
何
で
も
活
用
し
、

買
物
や
外
出
の
市
社
協
支
援
を
利
用
し

６
月
、
１０
月
に
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
見

学
や
大
原
宿
、
武
蔵
の
里
を
散
策
後
、

昼
食
を
と
り
夕
食
の
買
物
を
し
て
帰
路

に
着
き
ま
し
た
。

　
皆
で
わ
い
わ
い
と
話
を
す
る
中
で
次

の
活
動
の
手
掛
か
り
を
得
る
事
も
多
く

あ
り
ま
す
。
今
後
も
其
々
が
持
て
る
力

が
発
揮
出
来
る
場
と
な
る
様
な
サ
ロ
ン

活
動
が
出
来
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
寄
稿
：
小
長
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　
代
表
　
高
元
　
幸
子
）
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【
大
原
地
域
】

新
免
増
枝 

さ
ん

　大
原
地
域
に
お
住
い
の
新
免
増
枝
さ
ん

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
さ
さ
ゆ

り
会
」
の
代
表
と
し
て
、
子
育
て
サ
ロ
ン
、
老

人
ク
ラ
ブ
、
高
齢
者
サ
ロ
ン
等
々
で
ゲ
ー
ム
や
体
操
な
ど
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
免
さ
ん
は
、
さ
さ
ゆ
り

会
だ
け
で
な
く
他
の
団
体
に
も
所
属
さ
れ
、
現
在
大
原
地
域
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
の
会
長
も
務
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
地

域
に
お
い
て
様
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
て
い
る
新
免
さ
ん

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
そ
の
活
動
ぶ
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

さ
さ
ゆ
り
会 

代
表 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

＊
い
つ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活　

動
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　
昭
和
61
年
に
当
時
住
ん
で
い
た
兵

庫
県
で
、
入
浴
介
助
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
し
た
の
が
最
初
で
す
。
利
用
さ

れ
る
方
の
お
宅
に
看
護
師
さ
ん
達
と

訪
問
し
て
入
浴
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
介
護
を
さ
れ
て

い
る
ご
家
族
の
話
し
を
聞
い
た
り
も

し
ま
し
た
。

＊
現
在
地
域
で
は
ど
ん
な
活
動

を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　
さ
さ
ゆ
り
会
で
は
、
子
育
て
サ
ロ

ン
の
お
手
伝
い
や
、
高
齢
者
サ

ロ
ン
等
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

等
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

あ
す
な
ろ
会
で
は
、
年
６
回
男

性
向
け
の
料
理
教
室
の
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。
で
こ
ぽ
ん

で
は
、
大
吉
地
区
と
讃
甘
地
区

で
月
４
回
地
域
の
み
な
さ
ん
と

介
護
予
防
体
操
を
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト

で
は
、
高
齢
者
サ
ロ
ン
等
で
認

知
症
に
つ
い
て
の
寸
劇
を
行
い
、

正
し
い
認
知
症
の
理
解
を
広
く

啓
発
す
る
た
め
の
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
他
に
も
幾
つ
か
の
団

体
に
所
属
し
て
い
ま
す
。

＊
活
動
さ
れ
る
中
で
う
れ
し
か

っ
た
こ
と
は
？

　
子
育
て
サ
ロ
ン
で
関
わ
っ
た
子
供

た
ち
が
、
保
育
園
や
小
学
校
に
あ
が

っ
て
も
「
新
免
の
お
ば
ち
ゃ
ん
」
と

声
を
掛
け
て
く
れ
て
、
顔
と
名
前
を

覚
え
て
く
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
子

供
の
記
憶
力
は
す
ご
い
と
い
つ
も
感

心
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
他
の
団
体
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
と
関
わ
り
が
持
て
、

美
作
市
内
で
、
同
じ
目
的
意
識
を
持

っ
た
仲
間
が
た
く
さ
ん
で

き
る
こ
と
で
す
。

＊
今
楽
し
ん
で
お
ら

　
れ
る
こ
と
は
？

　
美
作
ふ
る
さ
と
か
る
た

の
作
成
に
関
わ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
美
作
ふ
る
さ
と

か
る
た
に
出
て
く
る
名
所

を
一
つ
一
つ
歩
い
て
見
て

回
る
こ
と
で
す
。
こ
の
会

は
、
車
椅
子
の
方
に
も
参

加
い
た
だ
き
、
自
動
車
も

使
い
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
名

所
見
学
を
し
て
、
美
作
の

良
い
所
を
再
発
見
し
て
い

ま
す
。

＊
今
後
の
目
標
は
？

　
今
後
も
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
目
指
し
、

私
自
身
も
楽
し
み
な
が
ら
元
気
で
い

つ
ま
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続

け
て
い
け
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
引

き
続
き
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

＊
最
後
に
Ｐ
Ｒ
し
た
い
こ
と
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま

す
　
大
原
に
引
越
し
し
て
来
て
、
知
り

合
い
や
友
人
も
い
な
い
中
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
で
多

く
の
方
に
出
会
い
、
多
く
の
仲
間
や

友
人
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
社
協

や
大
原
保
健
セ
ン
タ
ー
、
大
原
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
楽
し
く
力

を
合
わ
せ
て
活
動
し
て
き
た
か
ら
今

が
あ
る
の
だ
と
感
謝
の
気
持
ち
で
い

っ
ぱ
い
で
す
。

　
最
後
に
、
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
介
護
予

防
体
操
へ
ご
参
加
し
て
い
た
だ
き
健

康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
！
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　要約筆記は、聴覚障がいのある方のために、話の内容をその場で文字にして伝える筆記通訳
のことです。本講座は、聴覚障がい者の社会参加の支援者となる要約筆記奉仕員となって活躍
してくださる方を養成することを目的に開催します。多くの方のご参加をお待ちしております。

【日　　程】

【場　　所】
【参 加 料】
【対 象 者】

【定　　員】
【申込締切】　

【主　　催】
【協　　力】
【問合せ先】

　美作市民センター 会議室　美作市栄町35番地（美作市役所となり）
　3,500円
　美作市、勝央町、奈義町、西粟倉村にお住まいの方または
　同地域において要約筆記奉仕員として活動できる方
　20名　※申込者が３人以下の場合は講座の実施はありません。

平成28年12月７日(水）まで
電話等で美作市社協までお申込みください。(氏名、住所、電話番号）

　社会福祉法人　美作市社会福祉協議会
　岡山県要約筆記団体連絡会・美作要約筆記サークル
　美作市社会福祉協議会 地域福祉課　電話：0868-75-2622  FAＸ：0868-75-7081

　平成28年12月17日(土）～ 平成29年３月18日(土）
　毎週土曜日　13時～16時（計12回）
　　※但し、Ｈ28年12月31日、Ｈ29年２月11日は休講。

※本講座で受講いただいた科目は、岡山県要約筆記者養成講座の免除科目となります。
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免
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ん

　大
原
地
域
に
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の
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免
増
枝
さ
ん

は
、
ボ
ラ
ン
テ
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ア
グ
ル
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プ
「
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ゆ
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の
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と
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子
育
て
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人
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等
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で
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ム
や
体
操
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ど
の
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ン
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を
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て
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ま
す
。
ま
た
、
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免
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ん
は
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り

会
だ
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で
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く
他
の
団
体
に
も
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さ
れ
、
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在
大
原
地
域
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連
絡
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会
の
会
長
も
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い
ま
す
。
今
回
は
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地
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に
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て
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な
ボ
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る
新
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、
そ
の
活
動
ぶ
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介
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す
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さ
さ
ゆ
り
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代
表 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　今回は、お問い合わせのよくある介護保険申請の
タイミングについて、お答えしていきます！

🆀 脳梗塞で入院中です。半身麻痺が残っていま
すが、リハビリも進み自宅で生活できそうだと思い
ます。介護保険の申請は、医師などから指示がある
のでしょうか？申請するタイミングを教えてくださ
い。

🅐 病院側からの介護保険の申請をすすめられる
場合もありますが、病院によっては全く指示がない
ところもあります。
　介護保険の申請をして認定が出るまで約１ヶ月ほ
どかかるので、リハビリも順調で体調も良く退院に
向けて準備をしたいと思われたら、主治医に退院の
めどを伺って介護保険の申請時期についてご相談く

ださい。
　主治医の先生となかなか会えない場合は、病棟の
看護師長さんや、病院のなかの地域連携室などの相
談窓口を通じて、介護保険の申請時期をご相談くだ
さい。
　申請は、ご本人でなくても家族の代行申請ができ
るので、お近くの総合支所や地域包括支援センター
窓口で申請手続きを行ってください。
　認定は降りてなくても、退院にむけての相談をす
ることで、退院前に住宅改修が必要なのか、ベッド
や手すりの準備が必要なのか、ご本人が退院後どの
ような生活を送りたいか、家族はどんなサポートが
できるかなど、具体的な生活を想像することができ
ます。
　病院のケースワーカーさんや、地域包括支援セン
ター、居宅介護支援事業所のケアマネジャーなど、
専門職のアドバイスを受けながら、退院後の在宅生
活への不安を解消していきましょう。

大原指定居宅支援事業所　春名知美
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　誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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湯
郷
地
区
社
協
（
会

長
角
南
展
弘
）
は
、
毎

年
地
域
文
化
の
伝
承
を

目
的
と
し
、
第
一
小
学

校
児
童
２
年
生
と
５
年
生
を
対
象
に
、

田
植
え
、
稲
刈
り
、
し
め
縄
づ
く
り
、
餅

つ
き
体
験
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
児
童
ら
は
、
地
区
社
協
の
方
々
か
ら

稲
刈
り
の
指
導
を
受
け
、
鎌
で
稲
株
を

刈
り
取
る
体
験
を
し
ま
し
た
。
田
植
え

や
稲
刈
り
体
験
で
収
穫
の
喜
び
や
苦
労

を
知
る
こ
と
が
出
来
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
、一
連
の
体
験
学
習
を

通
し
て
、
米
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
も

ら
う
機
会
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
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[ク
イ
ズ
の
答
え
]
　A 

① 

お
は
よ
う
　② 

お
お
み
そ
か
　B 

① 

あ
ゆ
　② 

さ
ば
　③ 

さ
わ
ら
　④ 

ま
ぐ
ろ
　⑤ 

ふ
な
　⑥ 

こ
い
　C 

① 

12
　② 

12
　

【 

あ
と
が
き 

】

　鳥
取
県
中
部
を
震
源
地
と
す
る
地
震
で
被
災
さ
れ
た
方
々

に
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　季
節
の
移
り
変
わ
り
は
早
い
も
の
で
暦
の
上
で
「
小
雪
」

を
迎
え
る
。「
小
と
は
寒
さ
ま
だ
深
か
ら
ず
し
て
、
雪
い
ま

だ
大
な
ら
ざ
る
な
り
。」
県
下
、
最
高
峰
後
山
の
頂
が
雪
化

粧
に
な
る
と
冬
の
訪
れ
を
感
じ
る
時
季
で
も
あ
る
。

　市
社
協
は
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
運
営
訓

練
を
実
施
し
た
。
平
成
21
年
に
作
東
地
域
で
の
大
雨
に
よ
る

災
害
が
発
生
し
た
時
に
、
セ
ン
タ
ー
設
置
運
営
を
し
た
経
験

を
踏
ま
え
て
「
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
作
成
し
て
お
り
、
設

置
運
営
訓
練
で
内
容
の
点
検
を
し
、
見
直
し
で
迅
速
に
対
応

で
き
る
体
制
づ
く
り
を
目
的
に
し
た
も
の
で
す
。

　「災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
」の
言
葉
が
あ
る
様
に
、

災
害
に
備
え
て
市
地
域
社
協
連
絡
会
役
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

関
係
者
ら
が
参
加
し
、
一
日
で
も
早
い
被
災
地
の
復
興
と
被

災
さ
れ
た
方
々
の
一
定
生
活
が
出
来
る
ま
で
の
自
立
支
援
へ

と
繋
げ
て
行
く
今
回
の
訓
練
は
意
義
深
い
も
の
が
あ
っ
た
。

平
成
28
年
９
月
21
日
か
ら

平
成
28
年
10
月
20
日 

受
付
分

真　

殿　
　

加
藤　

媄
枝　

様

（
亡　

益　

代
）

真
加
部　
　

小
林　

幸
治　

様

（
亡　

盛　

夫
）

馬　

形　
　

新
免　
　

勉　

様

（
亡　

淑　

子
）

中　

町　
　

松
本　

一
則　

様

（
亡　

信　

男
）

今　

岡　
　

井
並　

重
幸　

様

（
亡　

秀　

子
）

野　

形　
　

豊
福
み
ゆ
き　

様

（
亡　

政　

近
）

沢　

田　
　

小
林
千
鶴
子　

様

（
亡　

ひ
さ
子
）

後　

山　
　

豊
福　

正
明　

様

（
亡　

美
惠
子
）

野　

原　
　

小
松　

久
代　

様

（
亡　

良
太
郎
）

中　

尾　
　

加
藤　

清
友　

様

（
亡　

ま
さ
よ
）

中　

尾　
　

則
本　

一
久　

様

（
亡　

幸　

夫
）

明　

見　
　

寺
尾　

髙
雄　

様

（
亡　

八
重
子
）

位　

田　
　

山
本　

益
弘　

様

（
亡　

多
美
江
）

大　

原　
　

奥
山　

泰
幸　

様

（
亡　

里　

見
）

楢
原
上　
　

村
地
真
由
美　

様

（
亡　

正　

義
）

海　

田　
　

小
坂
田
史
雄　

様

（
亡　

隆　

史
）

鷺　

巣　
　

神
田　

仁
美　

様

（
亡　

盛
之
助
）

土　

居　
　

大
森　

悦
子　

様

（
亡　

妹
尾
喜
美
子
）

鈴　

家　
　

高
橋　

正
憲　

様

（
亡　

敏　

惠
）

鈴　

家　
　

丸
山　

正
基　

様

（
亡　
　

保　

）

真　

神　
　

倉
地　

栄
子　

様

（
亡　
　

清　

）

岡
山
市　
　

粟
井　

三
晴　

様

（
亡　

晴　

子
）

倉
敷
市　
　

春
名　
　

学　

様

（
亡　

喜
美
子
）

大
阪
市　
　

大
寺　

廣
樹　

様

（
亡　

英　

雄
）

吹
田
市　
　

髙
田　

武
雄　

様

（
亡　

富　

子
）

豆　

田　
　

武
田
は
る
ゑ　

様

豆　

田　

㈱
レ
イ
テ
ッ
ク　

様

奈
義
町　

有
限
会
社
宝
興
産

　
　
　
　

奈
義
町
営
業
所　

様

今　

岡　
　

江
道
寺
正
己　

様

物
品
寄
贈
（
も
ち
米
30
㎏
）

山　

手　
　

加
百　

文
男　

様

物
品
寄
贈
（
玄
米
）


