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「誰もが安心して暮らすことができる福祉のまちづくり」をめざして

事業計画・予算が決定令和6年度

美
作
市
社
会
福
祉
協
議
会
は
、作
東
長
寿
セ
ン
タ
ー
で

３
月
12
日（
火
）に
第
６
回
理
事
会
、３
月
１９
日（
火
）に
第

４
回
評
議
員
会
を
開
催
し
、令
和
６
年
度
の
事
業
計
画
・

予
算
を
決
定
し
ま
し
た
。

美
作
市
よ
り
受
託
し
た「
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事

業
」も
３
年
目
を
迎
え
、美
作
市
社
協
は
地
域
共
生
社
会

の
実
現
を
目
指
し
て
、「
美
作
市
総
合
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
」と「
社
協
地
域
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」の
さ
ら
な
る
充
実
、

相
談
支
援
か
ら
参
加
支
援
、地
域
づ
く
り
支
援
ま
で一
体

的
に
実
践
し
、地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
地
域
福
祉
活

動
を
主
軸
に
、包
括
的
な
支
援
体
制
の
構
築
に
取
り
組
み

ま
す
。

ま
た
、昨
年
度
作
成
し
た
第
２
期
福
祉
ま
ち
づ
く
り
行

動
計
画
に
沿
っ
て
事
業
を
実
施
し
、見
直
し
と
改
善
を
行

い
、社
会
や
環
境
の
変
化
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

法
人
運
営
に
つ
い
て
は
、ガ
バ
ナ
ン
ス
の
強
化
、経
営
の

透
明
性
の
確
保
、職
員
の
ス
キ
ル
向
上
、介
護
人
材
の
確
保

と
採
算
性
を
考
慮
し
、経
営
の
健
全
化
を
目
指
し
ま
す
。

昨
年
度
制
定
し
た
社
協
の
使
命
、経
営
理
念
、基
本
方

針
を
役
職
員
に
浸
透
す
る
よ
う
取
り
組
み
を
進
め
、常
に

地
域
住
民
の
立
場
に
立
ち
、中
立
性
と
公
平
性
を
確
保
し

各
事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

基
本
方
針

■６ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
機
能
充
実

⑴ 

美
作
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
機
能

充
実

　

 

① 

社
協
地
域
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
連
携
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
機
能
の
充
実

　

 

② 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
育
成・支
援

　

 

③ 

人
材
の
育
成（
各
種
養
成
講
座・研
修
会
等
の
開
催
）

　

 

④ 「
夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
事
業
」の
実
施

　

 

⑤ 

市
内
の
小
・
中
・
高
校
生
に
向
け
た
体
験
型
福
祉
教
育
の
開

催
と
メ
ニ
ュ
ー
作
成

　

 

⑥ 

市
内
地
区
社
協
に
向
け
た「
地
域
福
祉
講
座
」の
開
催

　

 

⑦ 

常
設
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
設
置

　

 

⑧ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
開
設
の
調

査
研
究

■１ 

重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
の
推
進
に
向
け
た
包

括
的
相
談
支
援
体
制
の
構
築
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
の
実
践

⑴ 

重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
の
推
進

⑵ 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
配
置
と
人
材
育
成

⑶ 

美
作
市
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
と
社
協
地
域
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
相
談
支
援
体
制
の
強
化

■２ 

新
た
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
開
発
す
る
仕
組
み
づ
く
り

⑴ 

美
作
お
助
け
隊
の「
地
域
公
益
事
業
」の
推
進

⑵ 

美
作
お
助
け
隊
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
の
開
催
と
法
人
間
の
連

携
強
化

⑶ 

美
作
お
助
け
隊
に
よ
る
制
度
の
狭
間
を
カ
バ
ー
す
る
新
た
な

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
開
発

⑷ 

生
活
困
窮
者
支
援
に
関
す
る
事
業

⑸ 

マ
ル
ナ
カ
美
作
店
と
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
の
実
施

⑹ 

行
政
と
の
連
携・パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

⑺ 

不
登
校
や
引
き
こ
も
り
、ニ
ー
ト
等
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
居

場
所「
コ
ラ
ー
レ
」の
開
設

⑻ 

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
貸
出
事
業
の
実
施

⑼ 

死
後
事
務
委
任
契
約
事
業
の
調
査
研
究

■３ 

介
護
保
険
事
業
の
運
営

⑴ 

指
定
介
護
保
険
事
業
所

　

 

① 

訪
問
介
護
事
業（
大
原
）

⑵ 

在
宅
福
祉
事
業

　

 

① 

生
活
管
理
指
導
員
派
遣
事
業（
大
原
）

　
 

② 

産
前・産
後
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業（
大
原
）

　
 

③ 

食
の
自
立
支
援
事
業（
勝
田・大
原・作
東・英
田
）

⑶ 
福
祉
有
償
運
送
事
業
の
運
営（
大
原・作
東
）

⑷ 
介
護
職
員
の
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
向
け
た
研
修
会
の
実
施

■４ 
障
害
者（
児
）の
地
域
生
活
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス
の

充
実

⑴ 

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
Ⅰ
型「
な
ご
み
」の
運
営

⑵ 

精
神
障
害
者
共
同
作
業
所「
む
ぎ
の
会
」の
運
営

⑶ 

居
宅
介
護・重
度
訪
問
介
護（
大
原
）

⑷ 

相
談
支
援
事
業
所「
み
ら
い
」

⑸ 

地
域
生
活
支
援
事
業

⑹ 

在
宅
の
障
害
者
に
向
け
た「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」の
普
及

啓
発

⑺ 

招（
商
）福
連
携
に
よ
る
移
動
販
売
モ
デ
ル
事
業

⑻ 

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
の
開
催

■５ 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
践
と
地
区
社
協
活

動
の
支
援

⑴ 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
取
り
入
れ
た
地
区
ケ
ア
会
議
の

実
践

⑵ 

地
区
社
協
メ
ニ
ュ
ー
事
業
の
実
施

　

 

① 

福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
事
業

　

 

② 

お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業

　

 

③ 

広
報
紙
作
成
支
援
事
業

　

 

④ 

高
齢
者
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

 

⑤ 

友
愛
訪
問
支
援
事
業

　

 

⑥ 

ふ
れ
あ
い・い
き
い
き
サ
ロ
ン
新
規
立
ち
上
げ
推
進
事
業

⑶ 

各
種
連
絡
会・委
員
会
の
開
催

　

 

① 

地
域
社
協
連
絡
会
の
開
催（
市
圏
域
）

　

 

② 

地
域
社
協
会
議
の
開
催（
地
域
圏
域
）

⑷ 「
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
」の
開
催

⑸ 

愛
育
委
員・栄
養
委
員・民
生
委
員・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
と
の
連
携

⑹ 

保
健・福
祉・医
療
等
関
係
機
関・団
体
と
の
連
携

⑺ 

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
普
及

⑻ 

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
の
推
進

　

 

① 

第
二
層
協
議
体
支
え
合
い
委
員
会
の
開
催（
６
地
域
）

　

 

② 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
配
置（
６
地
域
）

⑼ 

地
域
住
民・福
祉
団
体
等
に
向
け
た「
地
域
福
祉
講
座
」の
開
催

⑽ 

市
内
の
小
・
中
・
高
校
生
に
向
け
た
体
験
型
福
祉
教
育
の
開
催

と
メ
ニ
ュ
ー
作
成

⑷ 

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

⑸ 

多
機
関
の
協
働
に
よ
る
包
括
的
支
援
体
制
構
築
事
業

⑹ 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

⑺ 

生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

令
和
６
年
度
実
施
事
業
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■７ 
法
人
後
見
機
能
と
権
利
擁
護
活
動
の
充
実

⑴ 

市
民
後
見
人
養
成
講
座
の
開
催

⑵ 

市
民
後
見
人
育
成
事
業

⑶ 

利
用
者
に
最
適
な
後
見
受
任
体
制
の
整
備

　

 

① 

専
門
職
と
の
複
数
後
見
体
制
か
ら
本
会
の
単
独

受
任
の
移
行

　

 

② 

市
民
後
見
人
バ
ン
ク
登
録
者
を
法
人
後
見
支
援

員
と
し
て
登
用

　

 

③ 

市
民
後
見
人
と
本
会
に
よ
る
複
数
後
見
の
実
施

⑷ 

地
区
社
協
等
で
の
広
報
活
動
・
関
係
機
関
と
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
形
成

　

 

① 

権
利
擁
護
に
関
す
る
説
明
会
の
開
催

⑸ 

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

　

 

① 

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
の
実
施

　

 

② 

生
活
支
援
員
に
よ
る
援
助
実
施

⑹ 

暮
ら
し
の
困
り
ご
と
相
談
会
の
実
施

■10  

広
報
活
動
の
充
実

⑴ 

社
協
だ
よ
り
の
発
行（
年
間
６
回
）及
び
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
充
実

⑵ 

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
、L
I
N
E
、Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ

ｇ
ｒ
ａ
ｍ
に
よ
る
情
報
発
信

⑶ 

地
区
社
協
だ
よ
り
発
行
の
推
進

■11 

福
祉
団
体
へ
の
支
援

⑴ 

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
市・支
部
）

⑵ 

身
体
障
害
者
福
祉
協
会（
市・支
部
）

⑶ 

遺
族
会（
市・支
部
）

⑷ 

保
護
司
会

■12  

法
人
運
営
体
制
の
強
化

⑴ 

経
営
、財
政
基
盤
の
確
立

⑵ 

諸
規
程
等
の
整
備

⑶ 

理
事
会
、評
議
員
会
、正
副
会
長
会
議
、評
議
員
選
任

解
任
委
員
会
の
開
催

⑷ 

監
事
に
よ
る
中
間
監
査
及
び
決
算
監
査
の
実
施

⑸ 

社
会
福
祉
協
議
会
会
員
の
加
入
促
進

⑹ 

広
報
紙
へ
の
有
料
広
告
の
掲
載

⑺ 

役
職
員
の
資
質
向
上
に
向
け
た
研
修
の
実
施

⑻ 「
子
ど
も
応
援
夢
基
金
」事
業
の
推
進

⑼ 

第
２
次
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
行
動
計
画
の
実
施

⑽ 

各
事
業
に
お
け
る
P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
の
実
施

■13  

指
定
管
理
施
設
の
経
営

⑴ 

美
作
市
い
き
い
き
ゆ
う
ゆ
う
の
里
世
代
交
流
多
目
的

ホ
ー
ル（
美
作
地
域
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

■14  

共
同
募
金
運
動
の
推
進

⑴ 

美
作
市
共
同
募
金
委
員
会
の
運
営

⑵ 

共
同
募
金
配
分
金
事
業
の
見
直
し
と
適
性
実
施

⑶ 

共
同
募
金
特
別
支
援
事
業
の
実
施

　

 

① 

共
同
募
金
活
動
強
化
特
別
支
援
事
業

　

 

② 

赤
い
羽
根
ま
ち
づ
く
り
福
祉
活
動
助
成
事
業

■８ 

ふ
れ
あ
い・い
き
い
き
サ
ロ
ン
活
動
の
推
進

⑴ 

ふ
れ
あ
い・い
き
い
き
サ
ロ
ン
活
動
推
進
事
業

　

 

① 

サ
ロ
ン
の
立
上
げ
及
び
運
営
支
援

　

 

② 

サ
ロ
ン
活
動
助
成
事
業

　

 

③ 

サ
ロ
ン
食
材
費
助
成
事
業

　

 

④ 

サ
ロ
ン
外
出
支
援
事
業

　

 

⑤ 

福
祉
出
前
講
座
の
開
催

⑵ 

住
民
参
加
型
ま
ち
づ
く
り
普
及
啓
発
事
業

　 

① 

サ
ロ
ン
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
の
開
催（
地
域
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
単
位
）

　 

② 

認
知
症
カ
フ
ェ
普
及
に
関
す
る
調
査
研
究

⑶ 

地
域
フ
レ
イ
ル
予
防
事
業
の
普
及
啓
発

⑷ 

サ
ロ
ン
活
動
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
と
今
後
の
活
動

再
開
に
向
け
た
協
議

■９ 

子
育
て
支
援
の
推
進

⑴ 

子
育
て
サ
ロ
ン（
勝
田
１
、大
原
１
、美
作
２
、作
東

１
、英
田
１
）

⑵ 

あ
か
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン（
美
作
）

⑶ 

託
児（
大
原・美
作
）

令和６年度 一般会計 資金収支予算書
（自）令和6年4月1日　（至）令和7年3月31日

【社会福祉事業　合算】 単位：千円
勘定科目

事業活動資金収支差額（3）=（1）-（2）

施設整備等資金収支差額（6）=（4）-（5）

その他の活動資金収支差額（9）=（7）-（8）

収入支出予算総額

予備費支出（10）
当期資金収支差額合計（11）=（3）+（6）+（9）-（10）
前期末支払資金残高（12）
当期末支払資金残高（11）+（12）

会費収入
寄附金収入
経常経費補助金収入
受託金収入
貸付事業収入
事業収入
負担金収入
介護保険事業収入
障害福祉サービス等事業収入
受取利息配当金収入
その他の収入
事業活動収入計（1）

人件費支出
事業費支出
事務費支出
貸付事業支出
共同募金配分金事業費支出
助成金支出
負担金支出
事業活動支出計（2）

施設整備等収入計（4）
固定資産取得支出
施設整備等支出計（5）

積立資産取崩収入
その他の活動収入計（7）
積立資産支出
その他の活動による支出
その他の活動支出計（8）

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収 

入
支 

出

収 

入

支 
出

支　
　
出

施
設
整
備
等

に
よ
る
収
支

そ
の
他
の
活
動

に
よ
る
収
支

収　
　
入

本年度予算額 前年度予算額 増減
6,740
3,400
58,552
176,318
1,060
6,382
14,683
55,562
12,120
1,803
2,055

338,675
261,175
52,234
3,289
1,500
1,990
8,620
922

329,730
8,945

0
0
0
0

5,800
5,800
6,711
11,034
17,745

△11,945
1,000

△4,000
4,000

0
348,475

6,900
4,400
59,224
169,986

769
6,366
14,236
55,649
12,120
1,804
2,065

333,519
251,537
47,700
3,042
1,500
2,030
8,803
985

315,597
17,922

0
2,635
2,635

△2,635
3,500
3,500
6,285
10,502
16,787
△13,287
2,000

0
0
0

337,019

△160
△1,000
△672
6,332
291
16
447
△87
0
△1
△10
5,156
9,638
4,534
247
0

△40
△183
△63

14,133
△8,977

0
△2,635
△2,635
2,635
2,300
2,300
426
532
958
1,342
△1,000
△4,000
4,000

0
11,456

⑷ 

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
美
作
）

⑸ 

子
育
て
用
品
の
貸
出
事
業

⑵ 
一
時
里
親
制
度
の
広
報・周
知
活
動
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美作市社会福祉協議会組織機構図令和６年度

令和６年度の美作市社協組織機構は、下記のとおり４課７係で構成しています。
福祉のまちづくり推進課は、各地域ステーションを拠点に個別支援と地域づくりを推進する地域福祉係

と、日常生活自立支援事業及び法人後見事業を所轄する権利擁護係の2つの係で構成しています。
総合相談支援課は、美作保健センター内の総合相談支援センターに設置し、重層的支援体制整備事業

の拠点として、行政と協働しながら、市民の生活に関わる相談を分野や属性を問わず包括的な相談支援を
行うコントロールタワーの役割を担っています。多機関協働係は複数の支援機関が関わる複合課題を抱え
る個人や世帯の支援調整を担い、自立相談支援係は生活困窮者自立支援事業を、地域包括支援係は地域
包括支援センター事業をそれぞれ所轄しています。
障害支援課は、3つの障害者関係の事業を所轄しています。

会長・副会長 理事会 評議員会 監事

総務企画課 総務企画係

地域福祉係

権利擁護係

地域包括支援係

多機関協働係

自立相談支援係

障害支援係

総合相談支援課

福祉のまちづくり
推進課

障害支援課

事務局長

事務局次長

勝田地域ステーション

大原・東粟倉地域ステーション
大原訪問介護事業所

美作地域ステーション

作東地域ステーション

英田地域ステーション

法人後見事業

日常生活自立支援事業

勝田地域ステーション

大原・東粟倉地域ステーション

美作地域ステーション

作東地域ステーション

英田地域ステーション
美作市介護予防支援事業所

障害者地域活動支援センターなごみ

相談支援事業所みらい
精神障害者共同作業所むぎの会

4
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本会では、市内外の皆様から玄米や食料品・日用品をご寄附いただき、生活困窮の方へお渡しする
「おむすび事業」と「フード＆ライフドライブ事業」を実施しています。
令和5年度、食料支援の充実を図るため、赤い羽根共同募金の助成を受け、玄米保冷庫とレトルト
食品を購入いたしました。
多くの皆様のご理解・ご協力により、玄米の寄附量も年々増加しており、新たな保冷庫の整備で、保
管量の増加に対応出来るようになりました。
お米や食料品は、生活困窮の方への食料支援、そして、相談のきっかけ作りに活用させていただき

ました。そこから、家計改善や就労、社会参加など生活再建への支援や、困った時の相談先としての繋
がりにも結びついています。
提供を受けた方からは「地域の方から応援されて

いるようだ」、「自分も地域に何かお返しが出来ない
か」等の感謝の言葉が聞かれました。
「赤い羽根共同募金」、「おむすび事業」、「フード＆
ライフドライブ事業」にご寄附いただいた皆様、本当
にありがとうございました。
今後とも、地域の支え合いにご理解、ご協力の程

よろしくお願いいたします。

赤い羽根共同募金「生活困窮者への緊急支援
活動応援助成」事業のご報告

３月19日（火）、一般社団法人美作青年会議所（美作JC）様から、多額のご寄附をいただきました。
当日は、佐藤理事長（2023年度）と4名の役員の皆様が美作市社協本所を訪れ、山本会長や社協職
員と地域福祉について意見交換を行いました。
青年会議所の皆様からは、「子どもの貧困など、地域で課題を抱えている人が想定より多いことに
驚いた。青年会議所は地元の企業経営者も多く、就労
支援など、今後様々な面で協働していけると感じてい
る。この寄附金は美作青年会議所の会員内で集めた
もので、地域の福祉活動に役立ててほしい。」という言
葉を添えて山本会長に手渡されました。
美作青年会議所と本会は、令和3年に災害ネット

ワーク協定を締結しています。令和6年度も新たな協
働事業の実施に向けて現在協議中です。
美作青年会議所の皆様のご厚志に深く感謝いたし

ます。

一般社団法人美作青年会議所（美作JC）様より
多額のご寄附をいただきました。

助成で購入したレトルト食品と玄米保冷庫

美作JC佐藤理事長（左）と山本会長



介護保険　 指定居宅サービス事業者
福祉用具　 販売・貸与（レンタル）

介護保険事業所番号　3370300190

㍿津山医研

漢方と健康相談のできる店
当店では、様々なお悩みに漢方薬・栄養補助食品によ
る改善のお手伝いをさせていただきます。諦めていた
症状もご相談ください。
不妊でお悩みの方 痛みでお悩みの方

目でお悩みの方
置 き 薬 配 達

慢性皮膚疾患でお悩みの方

詳しくはHP http://yamamoto-yakkyoku.com

有（ ）山本薬局
美作市栄町183 （林野駅近く）所
8:00～19:00営 日・祝休

☎0868-72-0256

51

至美作 IC

明見トンネル
R179

R179
至湯郷

美作
警察署

至津山
林
野
駅

●★
山本薬局

★ 家族の介護に疲れてしまった 　　　
★ 介護保険のことが知りたい
★ 贅沢していないのに毎月の生活費が足りない  

★ 何にいくら使っているのかわからない
★ 子どもの進学っていくら位かかるの？
★ 収入に比べて、返済が多い

～家計・介護相談会～ 一人で悩んでいませんか？相談無料
秘密厳守

相談員が丁寧に、「家計」や「介護」のことなど、一人ひとりの悩み
に応じた解決策を一緒に考え、お手伝いをします。
来所できない方については、直接出向いて相談をお伺いします。
一人で悩まずに、まずはご相談ください。

5月10日（金）・6月11日（火）  13時～16時 ※要予約
開催日以外での相談も受付けています

美作市総合相談支援センター
美作市社協各地域ステーション　（連絡先等は12ページに記載）

対 象 者

開催日時

場　　所

美作市内に在住で家計や介護に関する悩みのある方
（家計相談は、生活保護を受給している方は対象外です）

美作市総合相談支援センターからのお知らせ

「介護者のつどい」は、在宅などで介護をしている方を対象に、介護に役立つ知識を身につけたり、
抱えている悩みなどを相談しあえる場です。ご希望の方は送迎も対応致します。

介護者のつどい 開催のお知らせ

勝田地域 大原・東粟倉地域 美作地域 作東地域 英田地域
日時

時間

場所

6月12日（水）
10：00～11：30
やまゆり苑
75-3601

日時

時間

場所

6月14日（金）
10：00～11：30
大原保健センター
78-0509

日時

時間

場所

6月14日（金）
13：30～15：30
世代交流
多目的ホール
73-0330

日時

時間

場所

6月21日（金）
10：00～11：30
作東長寿センター
75-3780

日時

時間

場所

6月17日（月）
9：30～11：30
英田保健センター
74-2488TEL TEL TELTEL

TEL
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２月２８日（水）、大原保健センターで大原地区社会福祉協議会の見守り会議が開催されました。
コロナの影響で見守り会議の開催を見合わせていたこともあり、約３年ぶりの開催となりました。大

原地区の福祉関係者が各テーブルに分かれ住宅地図を広げ、一世帯ずつ見守りに関する確認や情報
共有を行いました。
参加者からは、「常会毎に細かく情報共有したほうが良いのではないか。」との意見が聞かれた一方、

「認知症の方も今後増えていくことが想定されるので、
広い範囲での見守りも必要。」「数年ぶりの開催で状
況もガラリと変わっていた。地域で活動している様々
な福祉関係者が集まり顔を合わせて話し合いができ
たことが良かった。」「継続して話し合いの場を持つこ
とが必要で日常の異変を普段の見守りの中から気づ
くことが大切。」などの意見が聞かれました。
今回の見守り会議を通じて、住み慣れた地域で、安

心して暮らしていくために「自分達の地域の見守りは
自分達で。」という気運が高まりました。

大原地区社協で
おたがいさまネット事業見守り会議が開催されました

現在、各地区社協が主体となって７５歳以上の独居高齢者を対象に安否確認と声掛けを行う活動と
して友愛訪問活動事業を実施しています。
今回は地区社協役員（見守る側）から独居（見守られる側）になって友愛訪問の必要性を実感された

地域の方から寄せられたメッセージを紹介します。
 
私はこれまで地区社協役員（見守る側）として友愛訪問に関わってきました。特に元気な独居

高齢者宅への訪問活動は義務的な気持ちが先に立ち、正直「面倒だ」と思うこともありました。
しかし、長年連れ添った妻が亡くなり独居生活の身に。身体はまだまだ元気ですが一人になっ

た寂しさで孤独を感じていた時に、友愛訪問で声かけや安否
確認をしてくださったおかげもあり、少しずつ寂しさも消え、
自分は一人じゃないなと思えるようになりました。自分が見
守られる側になって初めて、友愛訪問や地域の福祉活動のあ
りがたさと必要性を実感するこのごろです。地区社協役員を
されている方へ感謝の気持ちをお伝えしたく投稿しました。

友愛訪問
～見守る側から見守られる側になって思うこと～

Aさん （男性） 作東地域在住

見守り会議で話し合いをする皆さん



なごみ通信
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令和4年度に養成講座を開催し、令和5年度に活動をスタートしました。美作市社協地域ステーション
職員と市内の小中学校で開催される福祉教育に参加し、障害に対する理解啓発活動を行っています。
内容の検討や練習を重ね、令和5年度は中学校２校、小学校１校で活動しました。なごみ利用者もボラン
ティアとして参画し、いきいきと活躍されています。

障害理解を広めるボランティア「美作えがお広め隊」

東粟倉地域を運行するマルナカ美作
店の移動販売車になごみの利用者も同
行し、販売や接客の補助を行っています。
お客様からかけていただく「ありがと
う。」の一言が利用者の励みになっていま
す。

福山地区ボランティアの
会が管理されている「ド
リームファーム」で苗植えや
収穫体験をしています。ボ
ランティアの方とも顔なじ
みになってきました。

移動販売モデル事業への参加 農業体験

ふれあいホールがある
作東長寿センター周辺の
美化活動をしています。地
域の方から「よく頑張って
いるね。ありがとう」と声を
掛けていただき、うれしい
気持ちになります。

奉仕活動

美作市障害者地域活動支援センターなごみ

「なごみ」は、美作市内にお住いの障害をお持ちの方やそのご家族等からの相談に応じ、住み慣れた地域
で安心した生活を送れるよう支援する身近な相談窓口です。相談内容に応じて情報提供や訪問活動、福祉
サービスの利用援助や地域ボランティアの育成及び障害に対する理解を促す普及啓発等を行っています。
また、令和４年度から基幹相談支援センター事業を美作市より受託し、総合的・専門的な相談支援の実施

や地域の相談支援事業所への指導や助言、連携強化を図る中核的な役割を担っております。
また、障害のある方が昼間の時間を自由に過ごしてもらう通いの場「ふれあいホール」があり、「生活のリ

ズムを作りたい」「誰かと話したり、相談にも乗ってもらいたい」「仲間を作りたい」など自分のペースで利用
できる“ホッとなごめる居場所”を提供しています。
今回は、地域でのイベントへの参加やボランティア交流活動などを通じた取組みをご紹介します。

今後もなごみの活動に地域の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
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コミュニティスペース

コラーレ (Corale)
利用料
無料

一歩をふみ出したい、誰かとつながりたい、ゆっくり話がしたい、家以
外でほっと一息つきたい、自信を持ちたい、と思っている方、コラーレに来
てみませんか？
コラーレは誰でも気軽に参加できるみんなの居場所です。
ルールは一つ「自分も相手も大切にしよう」
参加される皆さんにとって居心地の良い場所を目指しています。

家や学校以外で居場所が欲しい方、外に出ることや対人関係に不安がある方
ひきこもりがちな方、またはそのご家族

毎週木曜日 14:00～16:00

美作市社会福祉協議会本所１階（美作市江見280 番地）

送迎については、ご相談ください。

コラーレでできること
● 自分で豆を挽いてコーヒーを淹れることができます。

　 落ち着く香りでほっとひといき。

● ボードゲームや Switch で遊ぶことができます。

　 Wi-fi 環境もあります。

● 毎月お料理イベントを開催しています。

　 一緒に作ったり、食べるだけでもOK！

お問い合わせ
コラーレ公式インスタグラムまたはLINEのQRコード

電話： 0868-75-2622
（美作市社会福祉協議会）

～ 気軽に参加できるみんなのコミュニティスペース ～

対象者

日　時

場　所

送　迎

見学や利用のご希望があれば、お気軽にご相談ください。
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」
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が
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、
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彼
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が
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方
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ぶ
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す
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す
。
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え
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す
！

本
来
で
し
た
ら
先
生
の
高

価
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保
険
外
診
療（
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）を
受

け
て
処
方
し
て
い
た
だ
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す

が・・・こ
の
コ
ラ
ム
で
は
特
別

に「
家
庭
版『
魔
法
の
薬
』の

調
合
レ
シ
ピ
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け
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伝
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い
ま
す
！

で
す
の
で
、み
な
さ
ま
も

ぜ
ひ
こ
の
コ
ラ
ム
で
学
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だ

レ
シ
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を
、ご
近
所
の
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、

そ
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親
戚
の
あ
の
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、
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や
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大
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笑　
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い
。そ
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苦
し
む
こ

と
な
く
、の
び
の
び
と
成
長

で
き
る
地
域
社
会
を
、一緒
に

作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「ひきこもり」支援の現場から
 の   と  ひろつぐ

NPO法人山村エンタープライズ　代表理事　能登大次

寄稿コラム

人おこし
家族相談会

毎月第３日曜日 10：30～15：00頃
開催予定日 ▲ 5/19, 6/16, 7/21, 8/18, 9/15
※第３日曜日でない場合もありますので、
　必ずスケジュールをご確認ください。

人おこしシェアハウス（田殿2921）
美作市民無料（ランチ：500円）
7名
0868-73-0020（平日9～18時）

日　程

　　　
　　　
　　　

会　場

参加料

定　員

お申し込み
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☆優秀な人材募集中☆

システムエンジニア
を随時募集しています

■コンピュータシステムの設計、開発及び販売
■ネットワークの設計、構築
■インターネット接続サービス業（RELNET）
■CATV 運営
■M&A 事業

株式会社RELATION（リレーション）
本社　岡山県津山市東一宮46-10
TEL.0868-27-7744
http://www.rel-ltd.com/
recruit@rel-ltd.com

引越し 家具の移動
事務所移転
県外運送可

引越し

合同会社タムラ
☎0868-72-1525

〒707-0003　岡山県美作市明見801-1
お気軽に
お問い合わせください

◉引  越  し
　◉買物代行
　　◉配　　達

軽貨物運送業承ります

学生・単身・一般

障害支援課 障害支援係主任
障害者地域活動支援センターなごみ

庄司　宏行 （しょうじ　ひろゆき）

この度、障害者地域活動支援センターなごみに勤務
させていただくこととなりました。これまで精神科病院
で精神保健福祉士として地域生活支援、退院支援、治
療に携わってまいりました。その経験を活かし、地域住
民の方々のお力になれることが出来れば幸いです。人
と人の繋がり、その良い繋がりを他にも繋げていく事
を信条としています。皆様のお力添えを頂きながら、よ
り心安らぐ地域づくりができるよう精進していきたい
と思っています。よろしくお願いいたします。

福祉のまちづくり推進課 地域福祉係主事
社協作東地域ステーション 福祉活動専門員

森田　優美 （もりた　ゆうみ）

この度、作東地域ステーションで福祉活動専門員
として勤務させていただくことになりました。知識・
経験共に未熟ではありますが、大学時代の学びを活
かし、地域の皆様一人ひとりに寄り添いながら、地
元美作市に貢献出来るように一生懸命頑張って参
りますので、どうぞよろしくお願い致します。

氏　　　名 新　任　職 旧　　　職

退職　（令和６年３月３１日付） 加藤　春沖　　　　　総合相談支援課地域包括支援係主事

春名　　正敏
内田　　　薫
芦田　　瑠美
和田　　綾香
岡田　　直子
髙木　　浩二
梅津　ゆかり
菊池　あゆみ
皆木　安由美
保利　圭一朗
神原　　　浪
福田　　和広

事務局長 （再雇用嘱託職員）
事務局次長兼障害支援課課長 （再雇用嘱託職員）
総務企画課主任
福祉のまちづくり推進課権利擁護係主任
福祉のまちづくり推進課権利擁護係主任
総合相談支援課地域包括支援係主任
総合相談支援課地域包括支援係主任
総合相談支援課地域包括支援係主任
総合相談支援課地域包括支援係主事
社会福祉法人経山会出向
社会福祉法人日本原荘出向
ハピニティー株式会社出向

福祉のまちづくり推進課地域福祉係主任
福祉のまちづくり推進課権利擁護係主事
福祉のまちづくり推進課権利擁護係主事
総合相談支援課自立相談支援係主任
総合相談支援課地域包括支援係主事
総合相談支援課地域包括支援係主事
福祉のまちづくり推進課地域福祉係主事

人事異動　（令和６年４月１日付）

新入職員紹介　（令和６年４月１日付）
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美作市社協では活動情報などを
Facebook•LINEで
発信しています

Facebook LINE

真
　
殿

久
　
賀

大
　
町

大
　
町

馬
　
形

古
　
町

下
庄
町

下
庄
町

川
　
上

壬
　
生

後
　
山

北
　
山

北
　
山

下
香
山

明
　
見

皆
木
　
敏
治
様

（
亡
　
　
守
　
）

梶
並
　
千
代
子
様

（
亡
　
昭
　
一
）

福
原
　
　
覚
様

（
亡
　
秋
　
惠
）

水
島
　
広
幸
様

（
亡
　
隆
　
子
）

大
久
保
　
操
様

（
亡
　
健
　
吾
）

野
口
　
　
博
様

（
亡
　
か
め
代
）

松
本
　
真
一
様

（
亡
　
義
　
則
）

千
原
　
善
弘
様

（
亡
　
　
猛
　
）

江
見
　
　
徹
様

（
亡
　
浪
　
子
）

香
山
　
　
誠
様

（
亡
　
登
志
子
）

前
田
　
英
一
様

（
亡
　
恵
美
子
）

菊
池
　
常
二
様

（
亡
　
綾
　
子
）

坂
越
　
加
代
子
様

（
亡
　
常
　
子
）

貞
森
　
一
德
様

（
亡
　
鈴
　
惠
）

柳
澤
　
孝
光
様

（
亡
　
孝
　
一
）

湯
　
郷

湯
　
郷

朽
　
木

大
　
原

巨
　
勢

巨
　
勢

巨
　
勢

海
　
田

梶
　
原

小
　
野

粟
井
中

瀬
　
戸

岩
　
辺

江
　
見

土
　
居

香
典
返
し

一
般
寄
附

有
元
　
景
一
様

（
亡
　
四
　
朗
）

坂
田
　
英
雄
様

（
亡
　
恵
美
子
）

須
田
　
実
郎
様

（
亡
　
幸
　
子
）

江
見
　
一
枝
様

（
亡
　
義
　
子
）

今
井
　
　
誠
様

（
亡
　
義
　
昭
）

今
井
　
慎
一
様

（
亡
　
健
　
治
）

井
上
　
太
輔
様

（
亡
　
和
　
明
）

山
本
　
正
勝
様

（
亡
　
美
　
里
）

安
東
　
勝
豊
様

（
亡
　
弘
　
勝
）

三
木
　
美
佐
登
様

（
亡
　
　
薫
　
）

安
東
　
訓
吉
様

（
亡
　
育
　
美
）

山
本
　
　
勉
様

（
亡
　
明
　
子
）

岡
本
　
利
昭
様

（
亡
　
昭  

登
）

（
亡
　
堪  

子
）

山
本
　
昌
宏
様

（
亡
　
　
守
　
）

黒
石
　
安
生
様

（
亡
　
貞
　
女
）

栄
　
町
一
般
社
団
法
人
　
　
　
　

美
作
青
年
会
議
所
様

多
額
の
ご
芳
志

多
額
の
ご
芳
志
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令
和
6
年
1
月
21
日
か
ら

令
和
6
年
3
月
20
日 

受
付
分
　

社会福祉法人 美作市社会福祉協議会編集・発行

福祉とは「ふだんのくらしのしあわせ」をみんなでつくる活動です。

〒709-4234 美作市江見280　TEL（0868）75-2622　FAX（0868）75-7081

〒707-0412 美作市古町1850-1
TEL（0868）78-0509 / FAX（0868）78-3230

大原・東粟倉
地域ステーション

〒709-4234 美作市江見280
TEL（0868）75-3780 / FAX（0868）75-7081

作東地域
ステーション

〒707-0014 美作市北山401
TEL（0868）72-3677 / FAX（0868）72-3969

美作地域
ステーション

〒707-0113 美作市真加部1616
TEL（0868）75-3601 / FAX（0868）75-3602

勝田地域
ステーション

〒707-0014 美作市北山390-2     
TEL（0868）73-0330 / FAX（0868）72-7702

総合相談
支援センター

〒701-2604 美作市福本810-2
TEL（0868）74-2488 / FAX（0868）74-3232

英田地域
ステーション

社協だよりは、皆様からお寄せいただいた社協会費・寄付金の一部を使って発行しています。

物
品
寄
附 （
お
む
す
び
事
業
）

楢
原
下

楢
原
下

　
鯰

角
　
　
愼
作
様

角
　
　
愼
作
様

長
家
　
　
孝
様

物
品
寄
附

土
　
居

平
田
　
　
敏
様

上
福
原

国
　
貞

鈴
　
家

福
　
本

三
保
原

城
　
田

兵
庫
県

兵
庫
県

京
都
府

神
奈
川
県

白
山
　
　
幸
様

（
亡
　
小
林
　
理
智
子
）

大
原
　
京
子
様

（
亡
　
義
　
賢
）

山
名
　
佳
男
様

（
亡
　
節
　
子
）

南
　
　
春
美
様

（
亡
　
　
泉
　
）

豊
福
　
淑
子
様

（
亡
　
　
元
　
）

後
藤
　
洋
一
様

（
亡
　
　
保
　
）

小
林
　
正
昭
様

（
亡
　
邦
　
子
）

藤
原
　
　
功
様

（
亡
　
博
　
江
）

小
林
　
　
準
様

（
亡
　
重
　
士
）

奥
西
　
哲
也
様

（
亡
　
英
　
治
）

今
年
は
３
月
に
寒
い
日
が
続
き
、

例
年
よ
り
遅
い
桜
の
開
花
と
な
り
ま

し
た
。

美
作
市
楢
原
の
土
手
沿
い
で
は
、

見
頃
と
な
っ
た
桜
の
鑑
賞
を
楽
し
む

家
族
連
れ
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

表
紙
の
写
真 豆

　
田

豆
　
田

株
式
会
社
レ
イ
テ
ッ
ク
様

株
式
会
社
レ
イ
テ
ッ
ク
様
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