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みんなで支え みんなで築く
福祉のまち美作い!はい!

ふれあいネットワークふれあいネットワーク

中村光秋氏（左）【作東：藤生】から寄付米を受け取る山下事務局長

食
料
支
援「
お
む
す
び
事
業
」が
ス
タ
ー
ト

心
の
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も
っ
た
「
お
米
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人
と
人
と
の
心
を
つ
な
ぐ

心
の
こ
も
っ
た
「
お
米
」で

　

人
と
人
と
の
心
を
つ
な
ぐ
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市
社
協
で
は
、
10
月
16
日
㈮
、
作

東
長
寿
セ
ン
タ
ー
で
お
た
が
い
さ
ま

ネ
ッ
ト
事
業
の
内
容
確
認
や
情
報
提

供
、
訪
問
員
同
士
の
情
報
交
換
を
目

的
に
、
ふ
れ
あ
い
訪
問
員
の
研
修
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
43
名
の
訪
問
員
の
参
加

が
あ
り
、
最
初
に
美
作
市
保
健
福
祉

部
の
長
畑
課
長
補
佐
が
市
の
福
祉
行

政
、
社
協
職
員
か
ら
は
「
お
た
が
い

さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
」、「
日
常
生
活
自

立
支
援
事
業
と
法
人
後
見
制
度
」
に

つ
い
て
の
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
現
在
訪
問
活
動
を
行
っ
て

い
る
２
名
の
訪
問
員
の
方
か
ら
、
日

頃
の
活
動
で
感
じ
た
こ
と
や
、
訪
問

先
で
の
活
動
内
容
、
こ
の
事
業
に
繋

げ
た
事
例
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
終
始
う
な
ず

き
な
が
ら
熱
心
に
訪
問
員
の
話
に
耳

を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
岡
山
県
司
法
書
士
会
の

延
原
健
司
法
書
士
に
よ
る
「
相
続
・

遺
言
に
つ
い
て
」
と
題
し
た
、
相
続

財
産
や
遺
言
で
で
き
る
こ
と
な
ど
、

わ
か
り
や
す
い
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
は
、

平
成
26
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
事
業
で
、

地
区
社
協
が
運
営
主
体
と
な
っ
て
、

見
守
り
を
希
望
さ
れ
る
人
の
お
宅
に

地
区
住
民
の
訪
問
員
が
、
月
に
１
回

以
上
定
期
的
に
訪
問
し
、
安
否
確
認

や
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
を
お
手

伝
い
す
る
仕
組
み
で
す
。

　

平
成
26
年
度
は
20
地
区
社
協
が
こ

の
事
業
に
取
り
組
ん
で
、
58
世
帯
に

対
し
て
訪
問
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今

年
度
は
新
た
に
９
地
区
社
協
が
事
業

に
取
り
組
ま
れ
、
ふ
れ
あ
い
訪
問
員

に
よ
る
地
域
に
根
差
し
た
訪
問
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

おたがいさ
ま

ネット事業

ふれあい訪問員の研修を受ける参加者ふれあい訪問員の研修を受ける参加者

現在訪問活動中の事例を発表する訪問員

瀬
戸
内
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
が

「
お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
」
の

視
察
研
修
で
来
所

─独居高齢者の安否確認や困りごとの手助け──独居高齢者の安否確認や困りごとの手助け─
訪問員研修で活動の情報交換訪問員研修で活動の情報交換
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10
月
23
日
㈮
、
美
作
市
社
協
へ

瀬
戸
内
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
役

員
11
名
が
、「
お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ

ト
事
業
」
の
視
察
研
修
に
訪
れ
ま

し
た
。

　

瀬
戸
内
老
連
で
は
、
介
護
予
防

の
推
進
を
図
る
と
共
に
組
織
力
を

活
か
し
た
地
域
で
の
見
守
り
体
制

の
構
築
も
視
野
に
入
れ
た
活
動
が

必
要
で
、
こ
の
事
業
を
今
後
の
市

老
連
活
動
の
参
考
に
し
た
い
と
い

う
目
的
の
研
修
で
し
た
。

　

市
社
協
の
事
業
概
要
の
説
明
の

後
、「
ど
の
よ
う
に
し
て
全
市
的

に
広
げ
て
い
っ
た
の
か
」「
要
支

援
者
と
訪
問
員
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
に
つ
い
て
」「
職
員
は
何
人
く

ら
い
関
わ
っ
て
い
る
の
か
」等「
お

た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
」
を
進

め
る
上
で
想
定
さ
れ
る
多
く
の
具

体
的
な
質
問
が
あ
り
、
事
業
へ
の

関
心
の
高
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
、
市
社
協
で
は
、

「
お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
」

に
つ
い
て
の
視
察
研
修
を
８
回
受

け
入
れ
て
お
り
、
延
べ
２
１
０
名

が
訪
れ
ま
し
た
。
視
察
研
修
に
は

地
区
社
協
の
協
力
を
得
な
が
ら
、

訪
問
員
の
事
例
を
紹
介
す
る
こ
と

で
、
来
所
者
か
ら
は
「
よ
り
具
体

的
な
話
が
聞
く
こ
と
が
で
き
る
」

と
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
今
年

度
も
７
回
の
視
察
を
受
け
入
れ
る

予
定
で
す
。

•
お
話
を
聞
い
て
あ
げ
る
だ
け
で
も

と
て
も
喜
ば
れ
る
。

•「
ま
た
来
て
く
だ
さ
い
」「
も
う
帰

る
の
か
」
と
惜
し
ま
れ
る
。

•
昔
の
思
い
出
話
や
共
感
す
る
こ
と

が
多
く
訪
問
す
る
側
も
楽
し
い
。

•
笑
顔
が
見
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

•
毎
月
の
訪
問
を
心
待
ち
に
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
。

•
気
に
な
っ
て
い
た
が
な
か
な
か
訪

問
で
き
な
か
っ
た
。
訪
問
員
に
な

る
こ
と
で
訪
問
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
よ
か
っ
た
。

•
人
の
役
に
立
っ
て
い
る
と
い
う
自

信
に
つ
な
が
る
。

•
い
つ
ま
で
も
話
が
尽
き
ず
帰
れ
な

い
こ
と
が
あ
る
。

•
近
所
の
ト
ラ
ブ
ル
を
話
さ
れ
る
が

ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
。

•
大
切
な
事
業
だ
と
思
い
ま
す
。

•
今
回
の
よ
う
な
研
修
会
を
来
年
も

開
催
し
て
ほ
し
い
。

•
お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
が
行

わ
れ
一
人
暮
ら
し
の
人
が
生
き
生

き
し
て
き
て
い
る
。

•
ふ
れ
あ
い
訪
問
の
事
例
を
た
く
さ

ん
聞
き
た
い
。

•
地
区
社
協
の
皆
さ
ん
が
熱
心
な
の

で
頑
張
ら
ね
ば
と
張
り
切
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

相続・遺言の説明をする延原司法書士

研
修
で
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
次
の
よ
う
な
ご
意
見
を
い
た
だ

き
ま
し
た
の
で
一
部
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ふれあい訪問員の研修を受ける参加者

▶
市
社
協
担
当
者
か
ら
事
業
説
明
を
聞
く

　

老
連
関
係
者

瀬
戸
内
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
が

「
お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
」
の

視
察
研
修
で
来
所

瀬
戸
内
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
が

「
お
た
が
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
事
業
」
の

視
察
研
修
で
来
所

【
訪
問
し
て
み
て
よ
か
っ
た
こ
と
】

【
訪
問
し
て
み
て
困
っ
た
こ
と
】

【
事
業
に
対
す
る
意
見
】

─独居高齢者の安否確認や困りごとの手助け─
訪問員研修で活動の情報交換
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お花で笑顔をお届けしませんか？

　

10
月
27
日
㈫
、
岡
山
県
身
体
障
害
者
福
祉
連
合
会

主
催
の
県
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
武
蔵
の
里

屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
と
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
場

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
、
県
下
の
身
体

障
害
者
福
祉
協
会
の
関
係
者
ら
が
障
害
者
の
健
康
保

持
と
増
進
、
社
会
参
加
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
に

行
わ
れ
ま
し
た
。
関
係
者
ら
約
２
０
０
名
の
方
々
が

参
加
し
、
両
会
場
で
白
熱
の
試
合
展
開
を
繰
り
広
げ

て
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

美
作
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
で
は
、
各
支
部
か

ら
両
競
技
に
大
勢
の
参
加
者
が
あ
り
、
日
頃
の
練
習

の
成
果
を
発
揮
さ
れ
、
一
打
一
打
に
集
中
し
て
の
試

合
を
行
い
ま
し
た
。
選
手
ら
は
、
お
互
い
に
励
ま
し

合
い
な
が
ら
参
加
し
、
交
流
を
深
め
親
睦
が
図
ら
れ

た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

県
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

ゲートボールの部に出場した作東チームの選手

グラウンド・ゴルフの部で一打に集中する参加選手グラウンド・ゴルフの部で一打に集中する参加選手

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
で
熱
戦
を
繰
り
広
げ
る
！

お知らせお知らせ

「なんでも相談会」「なんでも相談会」
司法書士による司法書士による

　成年後見制度や債務整理・相続問題など、
司法書士による「なんでも相談会」を開催し
ます。相談は無料ですので、お気軽にご相談
ください。

※美作市社会福祉協議会地域福祉課（75－2622）ま
で、電話でご予約ください。当日の相談者は４名
としており、定員になり次第締め切らせていただ
きますので、ご了承ください。

と　き 12月９日㈬ 15:00～17:00
ところ 世代交流多目的ホール（美作市北山）
申込み 12月８日㈫まで（要予約）

第9回 暮らしの困りごと相談会 無
料
相
談こんなこ

と

ありませ
んか？こんなこ
と

ありませ
んか？

そんなお悩みの相談をお受けします!!
日時　平成27年11月21日㈯　13時～16時
会場　湯郷地域交流センター 2階大研修室
　　　美作市湯郷826-2（美作市文化センターとなり）

私たちが相談をお受けします。
弁護士・司法書士・医師・看護師・社会保険労務士・社会福
祉士・精神保健福祉士・介護支援専門員・保健師　等々

主催  みまさかネットワーク
連絡先 ☎0868-75-3881
　  （弁護士法人ゆずりは）

後援  公益財団法人
みんなでつくる財団おかやま
美作市社会福祉協議会

離れている親のことが心配…。

借りたお金が返せない…。

突然、解雇されました。
明日からどうしたらいいの？

公益社団法人  美作市シルバー人材センター

シルバー人材センターで
健康・生きがいをつかもう

60超えてもまだまだ元気・
再度社会に貢献しよう!

本　　　所 美作市北原498 ☎72-8711
英 田 支 所 美作市福本810-2 ☎74-2113
東部連絡所 美作市宮本90-1 ☎78-0155

まずはお電話で
ご相談ください。

会員募集中!
農作業他

草刈り 剪定

障子貼り

草取り

Flower Shop Kikuchi
フラワーショップ キクチ

全国各地へ配送させていただきます！
お電話でのご注文もお待ちしております。

岡山県美作市入田133-1
tel 0868-72-4187
fax 0868-72-4419
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作
東
支
所

　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
作
東
支
部
は
、
10
月
２
日
㈮
、

作
東
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
に

て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
流
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

こ
の
交
流
会
は
、
作
東
地
域
で
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
愛
好
者
の
増
加
を
受
け
て
開
催
が
決
定
し
、

今
回
が
第
１
回
目
と
な
り
ま
す
。
当
日
は
、
各
地
区

か
ら
大
勢
の
会
員
が
集
い
、
和
や
か
な
雰
囲
気
で
の

交
流
会
と
な
り
ま
し
た
。
参
加
者
の
方
々
は
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
通
じ
た
仲
間
づ
く
り
や
生
き
が
い

づ
く
り
を
楽
し
ま
れ
て
お
り
、
こ
の
日
は
歓
声
や
笑

い
声
の
絶
え
な
い
１
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
西
ふ
れ
あ
い
会

（
代
表
安
東
圭
子
）

は
、
10
月
23
日
㈮
、

大
西
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ホ
ー
ム
で
近
所
の
高

齢
者
の
方
々
が
集
ま

り
、
今
回
で
１
０
０

回
目
と
な
る
「
高
齢

者
ふ
れ
あ
い
い
き
い

き
サ
ロ
ン
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

大
西
地
域
の
方
が

歩
い
て
集
え
る
場
所

づ
く
り
と
し
て
、
平

成
16
年
に
ふ
れ
あ
い
会
を
立
ち
上
げ
て
、
高
齢
者
の

皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
元
気
で
い

き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
今
日
ま
で
関
係
者
の

皆
さ
ん
が
協
力
し
合
い
な
が
ら
サ
ロ
ン
活
動
を
続
け

て
い
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
活
動
は
、
料
理

教
室
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
等
を
取
り
入
れ
て
、
今

は
年
６
回
程
度
の
活
動
で

す
が
、
参
加
し
た
方
々
で

協
力
し
て
食
事
の
用
意
を

し
、
昼
食
を
取
り
な
が
ら

会
話
に
花
が
咲
き
楽
し
い

一
時
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

英
田
支
所

懐かしの唱歌を聞いての「カルタ」とり

ビンゴゲームで「えーと？」何県だったかな…

NPO法人
シルバーライフサポートもも

☎0868-73-6011
URL:lifemomo.jp    mail:qqz959w9n@bird.ocn.ne.jp

12月「訪問介護事業介護ステーションなな」新規開業
につき介護職員募集（サービス提供責任者管理者介護
福祉士、１級ヘルパー、２級初任者研修実務研修修了者）

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
で
楽
し
く
健
康
に
！

　
　

��
老
人
ク
ラ
ブ
作
東
支
部
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

　
　

��

ゴ
ル
フ
交
流
会
を
開
催

初!

大
西
ふ
れ
あ
い
会

サ
ロ
ン
開
催
１
０
０
回
を
迎
え
る

高
齢
者
が
歩
い
て
集
ま
れ
る
場
所
づ
く
り

グラウンド・ゴルフを楽しむ会員
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見
舞
い
返
し

一
般
寄
付

物
品
寄
付

香
典
返
し　
　
（
敬
称
略
）

真
加
部　
　

松
本　

憲
一　

様

（
亡　

岩　

夫
）

大　

町　
　

里
見　

史
夫　

様

（
亡　

辰　

子
）

矢　

田　
　

下
山　

和
政　

様

（
亡　

勝　

巳
）

宗　

掛　
　

笠
木　

新
也　

様

（
亡　

た
ね
子
）

江
ノ
原　
　

月
田　

信
義　

様

（
亡　

眞
知
子
）

下
庄
町　
　

新
免　

増
枝　

様

（
亡　

紘　

一
）

後　

山　
　

明
石　

尚
二　

様

（
亡　

ひ
ろ
ゑ
）

上　

相　
　

田
中　

洋
一　

様

（
亡　

賤　

子
）

明　

見　
　

岡
本　

清
和　

様

（
亡　

清　

子
）

位　

田　
　

浜
田　

圭
助　

様

（
亡　

伊
都
恵
）

岩
見
田　
　

土
井　
　

堅　

様

（
亡　

鶴　

松
）

楢
原
中　
　

江
見　

昌
利　

様

（
亡　

渉　

）

巨　

勢　
　

佐
　々

邦
雄　

様

（
亡　

勉　

）

安　

蘇　
　

和
田　

静
幸　

様

（
亡　

康　

乃
）

江　

見　
　

山
本　

長　

様

（
亡　

時　

代
）

江
見
吉
田　

北
村　

孝
樹　

様

（
亡　

武　

）

蓮
花
寺　
　

八
木　

一
之　

様

（
亡　

千
代
子
）

小　

房　
　

松
本　

仁
志　

様

（
亡　

照　

子
）

赤
磐
市　
　

長
畑　

則
之　

様

（
亡　

春　

野
）

岡
山
市　
　

武
藤　

博
紀　

様

（
亡　

和　

代
）

兵
庫
県
加
古
郡
稲
美
町

　
　
　
　
　

平
井　

廣
行　

様

　
　
　
　
　

平
井　

道
子　

様

（
亡　

勝　

子
）

寝
屋
川
市　

菅
原
芙
美
子　

様

（
亡　

道
信
ス
ヱ
ノ
）

山　

手　
　

上
山　
　

勝　

様

真
加
部　
　

坂
元　

龍
司　

様

　

全
国
中
学
校
柔
道
大
会
出
場

　

の
お
礼
と
し
て

豆　

田　

㈱
レ
イ
テ
ッ
ク　

様

今　

岡　
　

江
道
寺
正
己　

様

　
　
　
　
　
　

も
ち
米
30
㎏

金　

原　
　

小
坂
田
勝
正　

様

　
　
　
　
　
　

玄
米
3
0
0
㎏

江　

見　
　

山
本　
　

長　

様

　
　
　
　
　
　

車
椅
子
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平
成
27
年
９
月
21
日
か
ら

平
成
27
年
10
月
20
日　

受
付
分

　

木
枯
ら
し
が
吹
き
始
め
、
晩
秋

か
ら
初
冬
へ
と
時
が
流
れ
る
。

　

県
下
最
高
峰
、
後
山
の
初
冠
雪

も
間
近
に
控
え
、
北
の
山
々
で
は

や
が
て
雪
に
染
ま
る
季
節
が
や
っ

て
来
る
。

　

恒
例
と
な
っ
た
ふ
れ
あ
い
訪
問

員
研
修
会
が
多
く
の
参
加
者
を
集

め
て
開
催
さ
れ
た
。
今
回
の
研
修

会
で
は
特
に
司
法
書
士
に
よ
る
相

続
・
遺
言
の
講
座
で
質
問
が
集
中

し
、
訪
問
活
動
で
も
こ
の
問
題
が

課
題
と
な
る
こ
と
が
あ
る
の
か
と

推
測
し
た
。

　

そ
し
て
、
こ
の
研
修
会
を
通
じ

て
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
覗
え
た
、

訪
問
活
動
に
対
す
る
熱
意
に
改
め

て
敬
意
を
表
し
た
。

編
集
後
記

表
紙
の
写
真

　

市
社
協
だ
よ
り
11
月
号
掲
載
の

「
お
む
す
び
事
業
」
が
始
ま
り
、

掲
載
直
後
か
ら
沢
山
の
問
い
合
わ

せ
が
あ
り
、
農
家
の
方
が
丹
精
を

込
め
て
育
て
た
お
米
が
市
社
協
へ

届
い
て
い
ま
す
。

　
「
お
む
す
び
事
業
」
は
、
そ
の

日
の
食
事
も
満
足
に
出
来
な
い
生

活
困
窮
者
の
方
が
増
え
つ
つ
あ
る

な
か
、
お
米
の
寄
付
を
募
り
食
事

に
困
っ
て
い
る
方
へ
と
つ
な
ぐ
こ

と
を
目
的
と
し
た
事
業
で
す
。

　

こ
の
度
、
作
東
地
域
藤
生
の
中

村
光
秋
様
か
ら
「
困
っ
た
人
の
役

に
立
て
て
下
さ
い
」
と
お
米
の
寄

付
を
戴
き
ま
し
た
。

　

皆
様
か
ら
戴
い
た
お
米
は
、
人

と
人
と
を
し
っ
か
り
と「
む
す
ぶ
」

事
が
で
き
る
よ
う
、
関
係
機
関
と

も
連
携
し
な
が
ら
、
有
意
義
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

多
額
の
ご
芳
志

多
額
の
ご
芳
志
を
お
寄
せ
い
た
だ
き

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。




