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みんなで支え みんなで築く
福祉のまち美作

笑顔が輝く日

（
田
殿
地
区
社
協
）

「
お
い
し
い
お
餅
が
つ
け
た
よ
！
」

餅
つ
き・と
ん
ど
祭
り
で
三
世
代
交
流



未経験者も大歓迎 詳しくは面接時に まずはお気軽にお問合せください！

□正社員　□パート

□正社員

□パート

・接客業務

・調 理 員

・洗 い 場

作東バレンタインホテル
「 ご結婚式・ご宴会・ご法宴・ご宿泊 」　大切に丁寧に 心を込めたおもてなし

〇職種／①ホールスタッフ（レストラン、宴会）　　　　　　

　　 　 ②ホテル内厨房 調理員（調理全般）

　　　  ③ホテル内厨房 洗い場（洗い物、調理補助）

〇給与／①正社員 月 141,000 円～ 180,000 円
　　　　　パート 時給 1,000 円～
　　　　②正社員 月 141,000 円～ 180,000 円
　　　　③パート 時給 850 円～

〇時間／①②③シフト制 ※詳しくは面接時にご説明します

〇待遇／制服貸与、各種保険有り

天空の森の
結婚式場 (担当：福原)☎ ０８６８（７５）１１１５

正社員＆パートスタッフ大募集！

地域共生社会の実現に向けて

福祉のまちづくりフォーラム
　　　　　　　in 美作を開催
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パネルディスカッション「美作お助け隊の
活動報告」

美作お助け隊参加法人の紹介

障がい者作業所による
物品販売

「
美
作
お
助
け
隊
」
の
の
ぼ
り
旗

　
12
月
７
日
㈮
作
東
バ
レ
ン
タ
イ
ン
プ
ラ
ザ
に

お
い
て
、
美
作
市
社
協
と
美
作
市
地
域
社
協
連

絡
会
、
美
作
市
内
の
社
会
福
祉
法
人
等
連
絡
協

議
会
（
以
下
「
美
作
お
助
け
隊
」）
共
催
に
よ

る
「
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
美
作
」

を
開
催
し
、
地
区
社
協
関
係
者
等
約
１
１
０
名

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
昨
年
度
設
立
さ
れ

た
「
美
作
お
助
け
隊
」
の
活
動
の
周
知
と
地
域

住
民
と
福
祉
関
係
団
体
等
に
よ
る
協
働
の
地
域

づ
く
り
の
推
進
を
目
的
に
開
催
し
ま
し
た
。

　
初
め
に
、
美
作
大
学
生
活
科
学
部
社
会
福
祉

学
科　
小
坂
田
稔
教
授
を
講
師
と
し
て
お
招
き

し
、「
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
～
制

度
の
狭
間
と
生
活
困
窮
～
」
と
題
し
、
ご
講
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
小
坂
田
教
授
か
ら
は
、
地
域
共
生
社
会
の
実

現
に
向
け
て
、
住
民
を
「
支
え
る
側
」
と
「
支

え
ら
れ
る
側
」
に
分
け
て
し
ま
う
発
想
を
改
め
、

高
齢
、
障
が
い
、
生
活
困
窮
な
ど
の
困
難
を
抱

え
た
人
た
ち
を
、
単
に
受
け
身
の
対
象
と
せ
ず

に
、
地
域
社
会
の
一
員
と
し
て
役
割
を
持
つ
こ

と
が
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
。
そ
の
た
め
に
は

「
地
」
域
住
民
が
主
役
と
し
て
地
域
に
「
参
」

画
し
、
住
民
主
体
と
な
っ
て
い
き
い
き
と
し
た

暮
ら
し
で
「
地
」
域
に
「
笑
」
顔
を
も
た
ら
す
、

「
地
参
地
笑
（
ち
さ
ん
ち
し
ょ
う
）」
の
考
え
が

必
要
で
あ
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
既
存
の
福
祉
制
度
で
は
対
応
で
き

な
い
生
活
困
窮
者
等
を
支
援
す
る
地
域
公
益
活

動
を
行
う
た
め
に
設
立
さ
れ
た
「
美
作
お
助
け

隊
」
の
活
動
報
告
が
行
わ
れ
、
設
立
に
至
っ
た

経
緯
や
既
存
の
制
度
の
対
象
と
な
ら
な
い
新
た

な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
開
発
し
た
「
カ
ツ
弁

配
達
事
業
（
生
活
困
窮
者
等
へ
の
配
食
）」、「
お

家
さ
わ
や
か
事
業
（
ゴ
ミ
屋
敷
の
清
掃
）」、「
わ

ー
く
・
わ
ー
く
事
業
（
中
間
就
労
支
援
）」
に

つ
い
て
、
美
作
市
社
協　
天
野
福
祉
活
動
専
門

員
よ
り
説
明
が
あ
り
、
美
作
お
助
け
隊
の
参
加

各
法
人
の
紹
介
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
行
わ
れ
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
で
は
、
地
区
住
民
の
代
表
者
や
行
政
職
員
、

美
作
お
助
け
隊
参
加
法
人
、
美
作
市
社
協
職
員

等
、
美
作
お
助
け
隊
の
活
動
に
関
わ
っ
た
実
践
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「
美
作
お
助
け
隊
」
の
の
ぼ
り
旗

者
に
よ
る
報
告
と
意
見
交
換
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
美
作
お
助
け
隊
が
地
区
住
民
の
協
力

を
得
て
行
わ
れ
た
「
お
家
さ
わ
や
か
事

業
」
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
事

業
へ
の
関
わ
り
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
、

地
区
住
民
の
「
自
分
た
ち
の
地
域
を
良

く
し
た
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
住
民
の

自
発
性
が
高
ま
っ
て
い
っ
た
こ
と
、
更

に
こ
の
活
動
を
通
じ
て
住
民
の
つ
な
が

り
の
中
で
、
支
援
を
必
要
と
す
る
人
を

地
域
で
排
除
す
る
こ
と
な
く
、
見
守
り
、

支
え
合
う
こ
と
の
重
要
性
に
つ
い
て
意

見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
地

域
づ
く
り
を
進
め
て
行
く
た
め
に
は
、

「
支
え
る
側
」
を
支
え
、「
支
え
ら
れ
る

側
」
の
活
躍
の
場
を
広
げ
る
住
民
同
士

の
相
互
理
解
と
支
え
合
い
を
深
め
て
い

く
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
求
め

ら
れ
ま
す
。

　
「
地
域
共
生
社
会
」
と
は
何
か
、
な

ぜ
必
要
と
な
っ
て
き
た
の
か
、
そ
し
て

こ
れ
か
ら
何
を
す
べ
き
な
の
か
、
こ
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
通
じ
て
、
参
加
者
が
考

え
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

法人名 事業所名 事業形態
１ 社会福祉法人 日本原荘 総合ケアサービスセンターかつた 高齢者施設：特養
２ 社会福祉法人 経山会 美作特別養護老人ホーム やすらぎ荘 高齢者施設：特養
３ 社会福祉法人 幸輝会 特別養護老人ホーム みまさか園 高齢者施設：特養
４ 社会福祉法人 光風福祉会 特別養護老人ホーム 蛍流荘 高齢者施設：特養

５ 社会福祉法人 千寿福祉会 デイサービス湯郷・グループホーム湯郷 高齢者施設
特別養護老人ホーム ロマンシティあいだ 高齢者施設：特養

６ 社会福祉法人 勝明福祉会 相談支援センター ほのか美作 障害者相談支援事業所
福祉の店きずな 就労継続支援A型

７ 社会福祉法人 津山みのり学園 児童発達支援事業所 めばえ 障害児施設
８ 特定非営利活動法人 ワークサポート 就労継続支援B型
９ 特定非営利活動法人 地域生活支援センターみまさか 障害者相談支援事業所
10 特定非営利活動法人 美作自立支援センター スタート・ワーキング・サポート 就労継続支援A型
11 株式会社 ライフサポート ライフサポート きづな 高齢者介護事業所
12 社会福祉法人 美作市社会福祉協議会 地域福祉推進事業等

美作お助け隊　参加法人一覧（12法人14事業所)



あなたのまちの
高齢者ふれあい・いきいきサロン

大
杣
会
（
お
お
そ
ま
か
い
）

「
ま
た
会
お
う
で
〜
！！
」
が
合
言
葉

作東
地域

勝田
地域

小
野
ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン

【
ひ
だ
ま
り
で
笑
顔
い
っ
ぱ
い 

こ
こ
ろ
つ
な
が
る
地
域
の
輪
】

4

支所通信

ひ
が
し
あ
わ
く
ら
支
所

さ
く
と
う
支
所

福
山
地
区
社
協
で
見
守
り
会
議
を
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　 

　〜
新
た
な
支
援
と
の
連
携
を
〜

5

冬
の
健
康
体
操
教
室
紹
介

　

私
た
ち
の
サ
ロ
ン
「
大お

お

杣そ
ま

会か
い

」
は
、

年
間
６
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
毎
回
ス
タ
ッ
フ
（
地
域
の
活
動
グ
ル

ー
プ
・
コ
ス
モ
ス
会
８
名
）
で
食
事
の

メ
ニ
ュ
ー
や
活
動
内
容
等
を
事
前
に
相

談
し
、昼
食
作
り
を
し
て
楽
し
く
会
食・

交
流
し
て
い
ま
す
。

　
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
方
が
多

く
、
み
ん
な
で
一
緒
に
食
べ
る
会
食
を

楽
し
み
に
さ
れ
て
お
り
、
男
性
参
加
者

も
喜
ん
で
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
昼
食
後
、
大
型
ト
ラ
ン
プ
、

カ
ル
タ
遊
び
、
囲
碁
ボ
ー
ル
、
コ
ミ
ュ

　
私
た
ち
の
サ
ロ
ン
は
、
今
年
４
月
で

10
年
目
を
迎
え
ま
す
。『
ひ
だ
ま
り
サ

ロ
ン
』
開
催
日
は
、
毎
月
第
３
木
曜
日

の
午
前
中
、『
ひ
だ
ま
り
体
操
教
室
』

は
、
毎
週
木
曜
日
の
午
後
【
元
気
で
楽

し
く
】
を
目
標
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
サ
ロ
ン
で
は
、「
作
品
作
り
」「
出
前

講
座
」「
ふ
れ
あ
い
旅
行
」「
映
画
鑑
賞
」

「
ゲ
ー
ム
教
室
」「
健
康
体
操
」
な
ど
を

取
り
入
れ
、
そ
の
あ
と
の
会
食
は
大
き

な
楽
し
み
の
一
つ
で
、
年
６
回
計
画
し
、

一
言
コ
メ
ン
ト
を
交
え
な
が
ら
楽
し
い

食
事
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
毎
年
12
月
に
恒
例
と
な
っ
て
い
る
お

正
月
用
の
「
竹
を
使
っ
た
生
け
花
」
で

は
、
皆
さ
ん
楽
し
み
な
が
ら
、
す
ば
ら

し
い
作
品
を
作
ら
れ
ま
す
。
又
、
10
月

に
初
め
て
の
企
画
で
「
居
酒
屋
ひ
だ
ま

り
」
を
開
店
し
、
美
味
し
い
お
酒
と

10
種
類
の
あ
っ
た
か
お
で
ん
を

食
べ
な
が
ら
、
大
正
琴
、
詩
吟
、

民
話
の
語
り
、
み
ん
な
で
歌
お

う
等
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

　
『
体
操
教
室
』
で
は
、「
心
の

健
康
」笑
う
こ
と
、「
頭
の
健
康
」

脳
ト
レ
や
２
つ
以
上
の
こ
と
を

同
時
に
す
る
こ
と
、
新
し
い
こ

ニ
テ
ィ
麻
雀
、
椅
子
で
で
き
る
体
操
や

ゲ
ー
ム
等
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
は

一
日
元
気
で
に
ぎ
や
か
に
交
流
し
、
大

満
足
し
て
解
散
と
な
り
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
に
参
加
さ
れ
た
み
な
さ
ん

は
、
み
ん
な
で
お
話
し
し
、
大
声
で
笑

い
、「
今
日
も
楽
し
か
っ
た
な
ぁ
�
」
と
、

次
回
の
サ
ロ
ン
の
会
を
心
待
ち
に
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
「
ま
た

会
お
う
で
～
�
」
を
合
言
葉
に
、
サ
ロ

ン
活
動
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（
寄
稿
：
大お

お

杣そ
ま

会か
い

　
代
表
　
新
免
美
紀
恵
）

と
に
挑
戦
す
る
こ
と
、「
身
体
の
健
康
」

美
作
お
元
気
体
操
を
中
心
に
、
ス
ト
レ

ッ
チ
、
ボ
ー
ル
で
筋
ト
レ
、
ス
ク
ワ
ッ

ト
、
片
足
立
ち
等
、
今
の
筋
力
・
体
力

を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
鍛
え
る
こ
と
、

こ
の
「
３
つ
の
健
康
」
を
意
識
し
て
み

ん
な
で
や
っ
て
い
ま
す
。
又
、
古
く
か

ら
地
域
に
伝
わ
る
『
粟
井
小
唄
』
で
体

操
を
作
り
、
歌
い
な
が
ら
体
操
を
し
て

い
ま
す
。
去
年
11
月
に
は
、
粟
井
地
区

４
つ
の
体
操
教
室
の
交
流
会
を
開
催
し
、

旧
粟
井
小
学
校
で
50
名
程
が
元
気
に
楽

し
く
体
操
や
脳
ト
レ
を
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で
楽
し
い
こ
と

を
計
画
し
、『
ひ
だ
ま
り
』
の
よ
う
な

あ
た
た
か
い
サ
ロ
ン
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
寄
稿
：
小
野
ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン

代
表
　
神
田
千
秋
）

ボールを使い楽しく筋力アップ！

大型トランプで頭の体操！

おいしい会食に会話も弾みます♪

新年への想いを込めて

材料選びから真剣に！
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　〜
新
た
な
支
援
と
の
連
携
を
〜

5

冬
の
健
康
体
操
教
室
紹
介

　
１
月
１９
日
㈯
、
福
山
多
目
的
集
会
所

で
福
山
地
区
社
協
の
見
守
り
会
議
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
見
守
り
会
議
の
前
に
、
美
作
市
社
協

の
職
員
が
「
制
度
の
狭
間
の
問
題
」
や

「
生
活
困
窮
」
の
問
題
と
、
そ
れ
ら
の

問
題
に
取
り
組
ん
で
い
る
、
美
作
お
助

け
隊
の
活
動
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　
ゴ
ミ
屋
敷
や
ひ
き
こ
も
り
、
子
ど
も

の
貧
困
と
い
っ
た
公
的
な
サ
ー
ビ
ス
が

入
り
づ
ら
い
問
題
に
対
し
て
、
地
域
で

も
ど
の
よ
う
に
関
わ
れ
ば
い
い
の
か
難

し
い
と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
の
見
守
り
会
議
で
は
、
普
段
の

見
守
り
に
加
え
て
、
気
に
な
っ
て
い
て

も
手
を
出
せ
な
か
っ
た
方
に
対
し
て
、

美
作
お
助
け
隊
等
の
支
援
に
繋
ぐ
と
い

う
視
点
で
、
改
め
て
住
宅
地
図
を
見
な

が
ら
情
報
共
有
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
美
作
市
社
協
は
見
守
り
会
議
等
で
地

域
か
ら
の
声
を
聴
き
取
り
、
行
政
や
美

作
お
助
け
隊
、
関
係
機
関
等
と
の
橋
渡

し
を
行
え
る
よ
う
に
、
地
区
社
協
と
連

携
し
な
が
ら
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

（
寄
稿
：
作
東
支
所
　
天
野
心
平
）

　
共
同
募
金
配
分
金
を
財
源
に
、
冬
の

引
き
こ
も
り
予
防
と
運
動
不
足
解
消
を

目
的
に
介
護
予
防
体
操
ス
テ
ッ
プ
の
会

の
皆
さ
ん
が
、
美
作
市
東
粟
倉
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
で
１
月
、
２
月
、
３
月
と

冬
の
健
康
体
操
教
室
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
ス
テ
ッ
プ
の
会
の
会
員
さ
ん
が
、
個

別
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
参
加
を
呼
び
掛

け
た
と
こ
ろ
第
１
回
目
の
１
月
16
日
㈬

に
は
、
13
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
曲
に
合
わ
せ
て
体
の
筋
を
伸
ば
し
た

り
、
ボ
ー
ル
を
け
り
な
が
ら
の
足
の
運

動
や
、
歌
を
う
た
い
な
が
ら
ボ
ー
ル
送

り
な
ど
、
あ
っ
と
い
う
間
の
１
時
間
30

分
で
し
た
。

　
笑
い
声
が
た

え
ず
、
体
も
心

も
ほ
っ
こ
り
と

し
て
い
た
だ
き
、

参
加
者
の
方
は

満
足
さ
れ
た
様

子
で
し
た
。

　
家
の
外
に
出

か
け
ら
れ
る
状

態
で
あ
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、

１
日
の
ほ
と
ん

ど
を
家
の
中
や

庭
先
な
ど
で
過
ご
し
て
し
ま
う
閉
じ
こ

も
り
が
続
く
と
、
活
動
量
が
少
な
く
な

る
た
め
、
足
の
筋
肉
が
衰
え
た
り
膝
が

伸
び
に
く
く
な
っ
た
り
す
る
「
廃
用
症

候
群
」
と
呼
ば
れ
る
心
身
の
機
能
低
下

を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　
ス
テ
ッ
プ
の
会
は
美
作
市
東
粟
倉
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
、
定
期
的
に
介
護

予
防
体
操
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

美
作
市
社
協
東
粟
倉
支
所
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
寄
稿
：
東
粟
倉
支
所
　
春
名
知
美
）

曲に合わせてストレッチ

ボールを使った体操

美作お助け隊について説明

新たな視点で見守り会議
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【
英
田
地
域
】

有
瀬
ま
す
子 

さ
ん

　英
田
地
域
に
お
住
ま
い
の
有
瀬
ま
す
子

さ
ん
は
、
主
任
児
童
委
員
と
し
て
英
田
地

区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
会
長
、
奥
地
区

社
協
会
長
、
サ
ロ
ン
代
表
な
ど
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
色
々
な
世
代
の
方
と
の
ふ
れ
あ
い
の

な
か
で
い
つ
も
笑
顔
で
い
き
い
き
と
活
動
さ
れ
て
い
る
有
瀬
さ
ん
に

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
そ
の
活
動
ぶ
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ボ
ラ
テ
ィ
ア
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

＊
今
の
活
動
を
さ
れ
る
に
い
た

っ
た
き
っ
か
け
は
？

　
子
ど
も
た
ち
へ
の
性
教
育
の
機
会

に
携
わ
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

い
ろ
ん
な
先
生
と
の
出
会
い
が
あ
り
、

た
く
さ
ん
の
仲
間
が

で
き
ま
し
た
。
平
成

６
年
か
ら
主
任
児
童

委
員
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
当
時
の
会
長

さ
ん
や
地
域
の
委
員

さ
ん
、
住
民
の
方
々

か
ら
は
楽
し
く
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
優
し

い
支
援
を
継
続
す
る

こ
と
の
大
切
さ
を
学

び
ま
し
た
。

＊
ど
の
よ
う
な
活
動
を
さ
れ
て

い
ま
す
か
？

　
地
区
の
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
で
は
、

愛
育
委
員
さ
ん
、
栄
養
委
員
さ
ん
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
た
ち
と
毎
回
メ

ニ
ュ
ー
や
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
な
が
ら

楽
し
く
や
っ
て
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
お
は

な
し
き
し
ゃ
ポ
ッ
ポ
」
で
は
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

「
子
育
て
サ
ロ
ン
つ
く
し
ん
ぼ
」
で

は
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
関
わ
ら
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
主
任
児
童
委
員
と
し
て
は
美
作
市

を
は
じ
め
各
関
係
機
関
と
協
力
し
合

っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

＊
活
動
の
中
で
楽
し
か
っ
た
こ

と
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
こ

と
は
？

　
英
田
地
域
の
敬
老
会
で
「
水
戸
黄

門
」
の
寸
劇
を
し
「
お
銀
」
に
な
っ

て
み
ん
な
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
こ

と
が
思
い
出
に
残
っ
て
い
ま
す
。

＊
有
瀬
さ
ん
の
モ
ッ
ト
ー
（
座

右
の
銘
）
が
あ
れ
ば
教
え
て

く
だ
さ
い

　
「
明
る
く
、
元
気
に
、
美
し
く
」

で
き
る
こ
と
を
で
き
る
と
き
に
笑
顔

で
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

＊
今
後
の
目
標
は
？

　
小
・
中
・
高
校
生
た
ち
と
何
か
一

緒
に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
協
力
し

て
い
き
た
い
で
す
。
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
み

ん
な
で
食
べ
物
や
食
材

を
持
ち
寄
り
、
み
ん
な

で
作
っ
て
楽
し
む
子
ど

も
食
堂
、
み
ん
な
の
食

堂
等
の
活
動
が
で
き
れ

ば
良
い
な
と
思
い
ま
す
。

＊
皆
さ
ん
に
お
勧
め

　
し
た
い
こ
と
が
あ

　
れ
ば
な
ん
で
も

　
実
際
に
活
動
す
る
こ

と
だ
け
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
は
な
く
、
何
か
に

参
加
し
て
み
る
の
も
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一
つ
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
私

自
身
楽
し
み
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
す
る
こ
と
を
い
つ
も
心
が
け
て

い
ま
す
。

 

＊
最
後
に
ひ
と
こ
と

　
今
ま
で
子
育
て
や
仕
事
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
等
仲
間
が
い
て
く
れ
て
家
族

の
理
解
が
あ
っ
て
楽
し
み
な
が
ら
活

動
で
き
て
い
る
こ
と
に
本
当
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
私
の
大
好
き

な
こ
の
地
域
に
住
ん
で
い
る
方
々
の

応
援
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

見守り会議（奥地区社協)

英田地域敬老会で水戸黄門の寸劇披露

子育てサロンではサポーターとして参加



あなたの健康を応援します。
全国の処方せんを受付けております。

お気軽にご相談下さい。

ありもと薬局
美作市古町1778-1 大原病院前店
〈営業時間〉 平　日 AM8：30～PM6：00
 土曜日 AM8：30～PM1：00

〈定 休 日〉 日曜日・祝祭日

☎78 - 7195・FAX78 - 7196

 3 ,993 ,900円
80,500円

355,104円
11,650円
18,554円

戸別募金(各ご家庭） 

法人募金(企業等） 
職域募金(職員、従業員等） 

イベント募金 
その他の募金(窓口募金等）

　昨年10月１日から、市内全域で進めてまいり
ました「平成30年度 赤い羽根共同募金運動」
には、市民の皆様の温かい善意とご協力により、
多額の募金をお寄せいただき、誠にありがとう
ございました。心よりお礼申し上げます。
　お寄せいただきました募金は、岡山県共同募
金会へ全額送金され、平成31年度の美作市の地
域福祉を推進する事業や岡山県内の民間福祉施
設の整備や団体活動等に活用されます。
　今後とも、美作市共同募金委員会並びに美作
市社会福祉協議会の地域福祉活動に温かいご理
解とご支援をよろしくお願いいたします。

　皆様からお寄せいただきました募金は
◇県内の福祉施設・団体の活動費
◇災害時の被災者救援ボランティア活動費
◇美作市社会福祉協議会の事業費
○老人福祉活動費
○ボランティア活動育成事業費
○児童・青少年福祉活動費
○福祉育成・援助活動費

など、様々な福祉活動に活用されます。

ご協力

ありがと
う

ございま
した!!

【各募金の内訳】

平成30年度
赤い羽根共同募金運動実績報告について

募金総額 4,459,708円

美作市共同募金委員会からのお知らせ
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株式会社RELATION(リレーション）
本社　岡山県津山市東一宮21-1
TEL.0868-27-7744

■コンピュータシステムの設計、開発及び販売
■ネットワークの設計、構築
■インターネット接続サービス業（RELNET）
■CATV運営
☆スマホ、タブレット向けプログラム開発

http://www.rel-ltd.com/

☆優秀な人材募集中☆
　システムエンジニア及び、
　ケーブルテレビスタッフ を随時募集しています
（ケーブルテレビスタッフは、番組制作等の仕事です。未経験者歓迎｡）

recruit@rel-ltd.com



基礎課程養成講座
手話奉仕員基礎課程

お気軽にお問い合わせください。 受付時間 9：00～18：00(土・日・祝日は除く）

0120-328-987フリーダイヤル

な
心
で
、

送
迎
の
お
手
伝
い
を

致
し
ま
す
。

美作市内の介護送迎は、
シルバーライフサポートももにお任せください！

親
切・丁
寧

集会

買い物

行事
通院

送迎

介護ステーションなな
訪問理容もも
福祉有償運送るる

ヘルパー急募  時給800円~1,550円

やまもと　　せいせん

場　所　美作市楢原中467番地（流王一紀宅にて)

こども 　(対象　５歳～中学生）(学習時間約50分）
　　　　火曜日（月４回）①16：30～　②17：30～
　　　　　　　　　　　  ③18：30～
　　　　水曜日（月２回）18：30～20：00おとな
　　　　　　  協会費　3,240円～

文部科学省・全国都道府県教育委員会後援
硬筆書写技能検定試験　　　　　　　　　（年３回)
高学年さんから進学、就職の際、履歴書に書ける資格を取得してみませんか？
資格の取れる指導をします！！

問い合わせ先　岡山ペン書道連盟【創立正会員・師範】
　　　　　　　倉敷硬筆教育協会・師範
　　　　　　　山本　青泉（るり）　電話 090－2297－8747

受講生募集!
お 知 ら せ

手話奉仕員
養成講座

メキメキ上達硬筆書写教室

　手話奉仕員（手話のできるボランティア）の基礎課程では、手話で日常会話を
行うのに必要な単語や手話表現技術を習得し聴覚障害者の社会参加の支援者とな
る手話奉仕員となって活躍してくださる方を養成する講座です。多くの方のご参
加をお待ちしております。※過去に手話奉仕員養成講座（入門課程）を修了した方、もしくは、
手話サークル等で活動されている方を対象とした講座です。
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【日　　程】　2019年5月15日(水）～ 11月27日(水）
　　　　　 　毎週水曜日19時～21時（計28回）
　　　　　　 ※但し8/14は休講します。
【場　　所】　美作市民センター（美作市栄町35番地）
【参 加 料】　500円（テキストをお持ちの方）
　　　　　　 3,500円（テキストがない方）
【対 象 者】　美作市、勝央町、奈義町、西粟倉村にお住まいの方または
　　　　　　 同地域において手話奉仕員として活動できる方　
【定　　員】　30名　※申込者が３人以下の場合は講座の実施はありません。
【主　　催】　社会福祉法人 美作市社会福祉協議会
【協　　力】　岡山県聴覚障害者福祉協会美作支部
【申込締切】　2019年4月26日(金)まで
【申 込 先】　美作市社会福祉協議会　地域福祉課
　　　　　　　　　　電話：0868-75-2622　ＦＡＸ：0868-75-7081
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福祉以外
医療、労働、
教育、人権等

自治会
民生委員

福祉協力員

サービス
事業所等行政相談機関

○相談者を必要な専門相談機関につなぎ、連携して支援します。
○相談者に寄り添いながら、継続的にサポートします。
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●相談受付け日時：月～金曜日（祝祭日除く)、９時～17時
●社協福祉出前ステーション連絡先

勝田支所　　　美作市真加部1616（美作市勝田総合支所内）　　電話75-3601
大原支所　　　美作市古町1850-1（大原保健センター2階）　　 電話78-0509
東粟倉支所　　美作市東青野844-1（コスモス苑内）　　　　  　電話78-2800
美作支所　　　美作市北山401（世代交流多目的ホール内）　 　 電話72-3677
作東支所　　　美作市江見280（作東長寿センター内）　　　　  電話75-2622
英田支所　　　美作市福本806-1（英田公民館内）　　　　　  　電話74-2488

社協福祉出前ステーション（社協各支所)

制度の狭間の問題

障がいのある家族、障が
い者手帳は持ってない。
　何か支援はある…？

複合的課題(8050問題)

高齢になり収入減少、
しかも、50代で無職の
  子がいて将来不安…

複合的課題(ダブルケア)

親の介護と子育てが
　重なって大変…

簡単には解決できない福祉の悩み…

高齢者・障がい者・児童など、どなたでも
暮らしの困り事や悩みなどの相談に対応します。
福祉に関する様々な相談に応じます。社協各支所の職員がお話を
お聞きし、内容を整理した上で、美作市の関係部署や関係機関と
連携し、困り事の解決に向けた支援を行います。

業 務 内 容

「福祉の相談窓口がわからない」
「いろいろな問題があって、どこへ行けばいいかわからない」

そんな時には、美作市社協の最寄りの支所にご相談下さい｡
私達が市民の皆さんの相談にお応えします｡

福祉に関する困り事は、美作市社協の各支所にご相談下さい

社協福祉出前ステーション
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美作市障がい者地域活動支援センター  なごみ
　｢なごみ」は美作市内にお住まいの障がいをお持ちの方やその家族等からの相談に応じ、
住み慣れた地域で安心した生活を送れるよう支援する身近な相談窓口で、相談内容に応じて
情報提供や訪問活動等の生活の支援を行っています。
　また、障がいのある方が昼間の時間を自由に過ごしてもらう場として通いの「ふれあいホ
ール」があり、｢生活のリズムを作りたい｡」｢誰かと話したり相談に乗ってもらいたい｡」｢
仲間を作りたい｡」などご自分のペースで利用していただけます。今回はなごみの活動を紹
介します。

今後もなごみの活動に地域の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

美作市障がい者地域活動支援センター  なごみ　〒709-4234 美作市江見 945（作東総合支所内）
　電話：０８６８－７２－１１５８　FAX：０８６８－７５－１１１８

なごみ通信

もちつき大会 囲碁ボール

地域での農業体験
元気になろうやフェスタ等への
　　　　　　　　　出展・販売

プラスチックキーホルダー作り 初詣

愛育委員さんと合同チームで和気あいあいのゲームを楽しみ
ました。

地域の方の指導をいただきながら黒豆畑で農業体験に励みま
した。

創作の時間では出展を目指して作品作りを参加者皆で行います。

つきたてのお餅をぜんざいにしていただきました。ほっぺた
が落ちそうに美味！

地域の行事等に出向いて皆で作った貼り絵や七宝焼きを展示
・販売しました。

江見神社に皆で初詣に出かけ１年の抱負を誓いました！



　　　　（シニアカー）　　　　　（再利用）

シニアカー
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　社協では、地域の皆様のご要望により、平成30年６月１日より、｢ご家庭で不用になったシニアカー
を譲りたい人」と「シニアカーが必要な人」との橋渡しをおこなう福祉用具リユース事業を行っており
ます。
　現在、シニアカーを譲りたい人（提供者）を募集しています。

○お願いしたい物品
　・シニアカー
　　シニアカーは、現状動くもので、無料で提供いただけるものに限ります。

○申し込み方法
　・不用になったシニアカーを譲りたい方は、社協各支所で申し込みを行ってください。

○まずは、お気軽にお問い合わせください
　｢不用になったシニアカーが家にあるけど、捨てるのもなんだし、使えるようなら誰か使ってくれな
いかなぁ」とか、「高齢になって自動車免許を返納した。ちょっとそこまで行くのにシニアカーに乗り
たいけど、高くて買えない」などとお考えの方は、まずはお気軽に社協各支所にお問い合わせくださ
い。

　美作市社協では、生活困窮支援の一環としてフードドライブ事業
を始めます！まず第１弾として株式会社山陽マルナカ美作店さんと
提携して、定期的に食料品等のご寄付をいただくことになりまし
た。ご寄付いただいた食料品等は美作市社協を通じて生活にお困り
の方への支援に活用させていただきます。

フードドライブ

　　　　   始めます！
　フードドライブとは、いただ
きものや買いすぎてしまった食
品など、家庭や企業で余った食
品を募る活動です。

福祉用具　　　　　　のリユース　　　　をお手伝いします！

も っ た い な い を あ り が と う へ

http://www.matsupro.com/
E-mail：info@matsupro.com

有限会社

松本プロパン店

MATSUMOTO
PROPAN Inc.

LPガス・住宅設備・米穀

不妊でお悩みの方 痛みでお悩みの方
慢性皮膚疾患でお悩みの方 目でお悩 みの方
置　き　薬 配　　　達
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美作市障がい者地域活動支援センター  なごみ
　｢なごみ」は美作市内にお住まいの障がいをお持ちの方やその家族等からの相談に応じ、
住み慣れた地域で安心した生活を送れるよう支援する身近な相談窓口で、相談内容に応じて
情報提供や訪問活動等の生活の支援を行っています。
　また、障がいのある方が昼間の時間を自由に過ごしてもらう場として通いの「ふれあいホ
ール」があり、｢生活のリズムを作りたい｡」｢誰かと話したり相談に乗ってもらいたい｡」｢
仲間を作りたい｡」などご自分のペースで利用していただけます。今回はなごみの活動を紹
介します。

今後もなごみの活動に地域の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

美作市障がい者地域活動支援センター  なごみ　〒709-4234 美作市江見 945（作東総合支所内）
　電話：０８６８－７２－１１５８　FAX：０８６８－７５－１１１８

なごみ通信

もちつき大会 囲碁ボール

地域での農業体験
元気になろうやフェスタ等への
　　　　　　　　　出展・販売

プラスチックキーホルダー作り 初詣

愛育委員さんと合同チームで和気あいあいのゲームを楽しみ
ました。

地域の方の指導をいただきながら黒豆畑で農業体験に励みま
した。

創作の時間では出展を目指して作品作りを参加者皆で行います。

つきたてのお餅をぜんざいにしていただきました。ほっぺた
が落ちそうに美味！

地域の行事等に出向いて皆で作った貼り絵や七宝焼きを展示
・販売しました。

江見神社に皆で初詣に出かけ１年の抱負を誓いました！



　美作市社会福祉協議会では、生活困窮世帯等のこどもたちへの支援
の一環として、不要になった制服等の就学用品を市民の皆様から寄附
していただき、必要とするご家庭にお渡しする「就学支援リユース事
業」を実施しております。市民の皆様のご協力をお願いします。
　なお、就学用品等をお渡しする方は、美作市保健福祉部社会福祉課
総合相談窓口に相談が寄せられた方を対象としていますのでご了承く
ださい。

多
額
の
ご
芳
志

多
額
の
ご
芳
志
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

表紙の写真

福祉とは「ふだんのくらしのしあわせ」をみんなでつくるかつどうです。
編集・発行　　社会福祉法人 美作市社会福祉協議会

社協だよりは、皆様からお寄せいただいた社協会費・寄附金の一部を使って発行しています。

本所・作東支所 〒709-4234　美作市江見280
TEL(0868)75-2622　FAX(0868)75-7081

大 原 支 所 〒707-0412　美作市古町1850-1
TEL(0868)78-0509　FAX(0868)78-3230

美 作 支 所 〒707-0014　美作市北山401
TEL(0868)72-3677　FAX(0868)72-3969

勝 田 支 所 〒707-0113　美作市真加部1616
TEL(0868)75-3601　FAX(0868)75-3602

東 粟 倉 支 所 〒707-0403　美作市東青野844-1
TEL(0868)78-2800　FAX(0868)78-2946

英 田 支 所 〒701-2604　美作市福本806-1
TEL(0868)74-2488　FAX(0868)74-3232

美作市社会福祉協議会各支所で受付しています

　　　　　　　　（男子　Lサイズ）

夏・冬用　上下　（男子　Lサイズ）

　　　　　　　　（男子　175～180サイズ）

夏・冬用　上下　（男子　Lサイズ）
※ご寄附いただく制服及び体操服は、洗濯ずみのもので、
　修繕を必要としないものとさせていただきます。

　
田
殿
地
区
社
協
で
は

１
月
13
日
㈰
田
殿
農
村

広
場
を
会
場
に
三
世
代

の
交
流
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
餅
つ
き
、
と
ん
ど
祭
り
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
参
加
者
は
杵
を
手
に
餅
つ
き
を

楽
し
ま
れ
、
つ
き
た
て
の
餅
は
ぜ
ん
ざ

い
や
、
き
な
こ
餅
に
、
ま
た
温
か
い
豚

汁
も
ふ
る
ま
わ
れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん

は
温
か
い
湯
気
に
包
ま
れ
な
が
ら
舌
鼓

を
打
た
れ
て
い
ま
し
た
。
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リユース事業

生 活 困 窮 者 支 援

● 勝間田高校制服
● 勝間田高校体操服
● 津山工業高校制服
● 津山工業高校体操服

ご寄付を
お願いしたい
品物

平
成
30
年
11
月
21
日
か
ら

平
成
31
年
１
月
20
日 

受
付
分

香
典
返
し

馬
　
形
　
　
新
免
　
晴
之
　
様

（
亡
　
夏
　
子
）

馬
　
形
　
　
山
本
　
浩
之
　
様

（
亡
　
正
　
之
）

下
庄
町
　
　
千
原
し
の
ぶ
　
様

（
亡
　
貞
・
定
子
）

下
庄
町
　
　
福
原
　
実
男
　
様

（
亡
　
德
　
子
）

桂
　
坪
　
　
水
嶋
　
義
寛
　
様

（
亡
　
温
　
子
）

北
　
山
　
　
菊
池
た
み
子
　
様

（
亡
　
正
　
樹
）

和
　
田
　
　
小
林
　
充
子
　
様

（
亡
　
加
藤
　
幸
子
）

下
香
山
　
　
貞
森
　
　
眞
　
様

（
亡
　
松
　
子
）

湯
　
郷
　
　
柳
澤
　
圭
吾
　
様

（
亡
　
ま
　
す
）

湯
　
郷
　
　
官
能
　
寅
一
　
様

（
亡
　
み
ゆ
き
）

位
　
田
　
　
岡
本
　
早
苗
　
様

（
亡
　
康
　
男
）

栄
　
町
　
　
大
﨑
　
竜
幸
　
様

（
亡
　
知
　
幸
）

楢
原
上
　
　
安
東
　
通
子
　
様

（
亡
　
克
　
彦
）

楢
原
下
　
　
阿
部
　
浩
美
　
様

（
亡
　
安
井
　
和
子
）

楢
原
下
　
　
衣
畑
　
富
生
　
様

（
亡
　
和
　
子
）

楢
原
下
　
　
井
上
　
浩
紀
　
様

（
亡
　
美
紀
江
）

平
　
福
　
　
岡
本
　
明
美
　
様

（
亡
　
ヤ
ス
ノ
）

安
　
蘇
　
　
井
上
　
知
巳
　
様

（
亡
　
　
静
　
）

田
　
殿
　
　
大
畑
　
信
雄
　
様

（
亡
　
富
　
子
）

豊
　
野
　
　
山
下
　
高
槻
　
様

（
亡
　
千
　
枝
）

江
　
見
　
　
小
玉
　
奈
緒
　
様

（
亡
　
　
亨
　
）

川
　
北
　
　
松
下
　
幸
夫
　
様

（
亡
　
　
勝
　
）

田
　
原
　
　
寺
本
　
松
子
　
様

（
亡
　
幹
　
夫
）

竹
　
田
　
　
岩
﨑
り
つ
子
　
様

（
亡
　
久
　
子
）

山
　
城
　
　
佐
々
木
　
勇
　
様

（
亡
　
寿
美
惠
）

万
　
善
　
　
池
本
　
義
広
　
様

（
亡
　
綾
　
子
）

福
　
本
　
　
岡
本
　
千
年
　
様

（
亡
　
勝
　
義
）

城
　
田
　
　
田
中
　
培
雄
　
様

（
亡
　
美
弥
子
）

津
山
市
　
　
小
林
　
博
道
　
様

（
亡
　
克
　
己
）

愛
知
県
大
府
市
　
横
山
　
保
　
様

（
亡
　
敏
　
子
）

見
舞
返
し

岩
　
辺
　
　
石
川
　
長
春
　
様

一
般
寄
附

中
　
尾
　
美
作
ア
マ
チ
ュ
ア
歌
　
　

　
　
謡
連
盟
　
浅
浦
豊
一
　
様

小
　
野
　
西
谷
下
婦
人
会
　
様

豆
　
田
　
㈱
レ
イ
テック
様（
11
月
）

豆
　
田
　
㈱
レ
イ
テック
様（
12
月
）

物
品
寄
附

上
福
原
　
　
小
林
理
智
子
　
様

（
玄
米
）

島
根
県
出
雲
市
　
横
山
幸
音
　
様


